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l. Introduccion.

La desercion escolar constituye uno de los desafios mas persistentes y complejos
para los sistemas educativos a nivel mundial, afectando de manera desigual a
distintos grupos poblacionales. En el caso de las nifias y adolescentes, este
fenomeno adquiere particular relevancia debido a la interaccién entre factores
estructurales, socioculturales y econdémicos que condiciona Su acceso,
permanencia y culminacion de la educacion. Aungue en las Ultimas décadas se han
registrado avances significativos en la universalizacion de la educacion basica, las
brechas de género persisten y se profundizan en contextos de pobreza, ruralidad,
violencia y discriminacion. La desercion escolar femenina no solo constituye una
vulneracion del derecho fundamental a la educacién, sino que también limita las
oportunidades de desarrollo personal, laboral y social de millones de nifias y

adolescentes, perpetuando ciclos intergeneracionales de desigualdad.

El problema se agrava cuando se consideran las causas multifactoriales que
explican la salida temprana del sistema educativo. Entre ellas, se encuentran la
carga desproporcionada de trabajo doméstico y de cuidado, las normas
socioculturales que priorizan el rol reproductivo de las nifias, la violencia basada en
género, el embaraza adolescente, el matrimonio o uniones tempranasy las limitadas
expectativas familiares sobre la educacién de las mujeres jovenes. Estos factores
interactian con condiciones estructurales como la pobreza, la falta de
infraestructura escolar adecuada, la distancia hacia los centros educativos y la
ausencia de politicas publicas efectivas de retencidén escolar. Como resultado, las
nifas y adolescentes enfrentan un conjunto de barreras que no solo obstaculizan
su participacién en el entorno escolar, sino que condicionan profundamente sus

trayectorias de vida.

La relevancia del estudio de la desercion escolar en nifias y adolescentes radica en

su impacto directo sobre el desarrollo social y econémico de los paises. La evidencia
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demuestra que la educacioén de las nifias mejora indicadores de salud publica,
incrementa la participacion laboral, contribuye al crecimiento econdmico, reduce la
violencia y fortalece la autonomia individual y colectiva. Sin embargo, la persistencia
de desigualdades de género en el &mbito educativo evidencia que los esfuerzos
institucionales aun no son suficientes para garantizar condiciones de acceso y
permanencia equitativas. Desde esta perspectiva, comprender las dinamicas que
conducen a la desercidn escolar en nifias y adolescentes resulta fundamental para
el disefio de politicas publicas integrales que aborden tanto las causas inmediatas
como las estructurales del problema.

Por lo anterior, en la presente investigacion se analizan los factores que influyen en
la desercién escolar de nifias y adolescentes, con el fin de comprender la
complejidad del fendmeno desde una perspectiva de género e interseccional.
Asimismo, se busca identificar las barreras especificas que enfrentan en diferentes
entornos socioeconémicos y culturales, y examinar la eficacia de las politicas y
programas existentes para prevenir el abandono escolar de manera temprana. A
través de este andlisis, se pretende aportar evidencia que contribuya a la
formulacién de estrategias integrales orientadas a promover la permanencia escolar

y garantizar el ejercicio pleno del derecho a la educacion.

Finalmente, el documento de investigacidbn se organiza en varios capitulos que
abordan de manera progresiva los componentes centrales del estudio. En el marco
tedrico, se contextualiza el fendbmeno de la desercion escolar desde diferentes
enfoques conceptuales y de género. Posteriormente, se describe la metodologia
empleada, seguida del analisis de resultados. La investigacion interpreta dichos
hallazgos a la luz de los antecedentes y teorias revisadas, y el documento realiza
una reflexion en la conclusién con recomendaciones orientadas a la mejora de
politicas publicas, practicas escolares y acciones comunitarias, resultando obtener
una contribucion académica solida y pertinente para el abordaje de un problema
gue continta vulnerando los derechos y futuro de millones de nifias y adolescentes

en el mundo.
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lI.  Justificacion de la realizacién de la investigacion.

La desercion escolar en nifias y adolescentes representa un problema de maxima
prioridad en politicas publicas, debido a su profunda implicacion social, econémica
y humana. A pesar de los avances normativos y educativos alcanzados en las
tltimas décadas las brechas de género en el acceso, permanencia y culminacion
de los estudios continban siendo significativas, especialmente en contextos
caracterizados por pobreza, desigualdad y violencia. La persistencia de estas
brechas refleja la insuficiente eficacia de las estrategias implementadas hasta ahora
y la necesidad de un andlisis mas integral y diferenciado del fenémeno.

La relevancia de este estudio radica, en primer lugar, en el impacto que la desercion
escolar tiene sobre el ejercicio pleno de los derechos de las nifias y adolescentes.
La educacion es un derecho fundamental que posibilita el desarrollo de
capacidades, la participacion social y la autonomia personal. Cuando una nifia o
adolescente abandona la escuela, se vulnera no solo su derecho a la educacion,
sino también su derecho a la igualdad de oportunidades, la produccion integral y la
participacion en la vida publica. Ademas, su salida temprana del sistema educativo
incrementa la probabilidad de que enfrenten situaciones de exclusion laboral,
dependencia econdmica, violencia basada en género y limitaciones en su capacidad

de toma de decisiones en la edad adulta.

En segundo lugar, la desercion escolar constituye una barrera significativa para el
desarrollo sostenible. Numerosos estudios han demostrado que la educacion de las
nifias y adolescentes esta directamente asociada con mejoras en indicadores de
salud, reduccion de la pobreza, crecimiento econémico y fortalecimiento del tejido
social. Las niflas que contemplan su educacion tienden a participar mas en el
mercado laboral, retrasan la maternidad, tienen menores tasas de mortalidad
materno infantil y contribuyen de manera mas activa al desarrollo de sus

comunidades. Por lo tanto, abordar la desercion escolar desde una perspectiva de
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género no solo es un imperativo ético, sino también una estrategia fundamental

para promover el progreso socioecondémico de los paises.

La necesidad de comprender el fendmeno desde una perspectiva interseccional que
considere como género, clase social, territorio, etnia y condiciones familiares se
entrecruzan para configurar experiencias diferenciadas de vulnerabilidad. Las nifias
y adolescentes que residen en zonas rurales, que pertenecen a comunidades
indigenas o afrodescendientes, o que viven en contextos de violencia o
desplazamiento forzado, enfrentan barreras especificas que requieren ser
analizadas con precision. Una investigacion que integre estos enfoques permitira
visibilizar grupos histéricamente marginados y aportar informacion mas precisay util

para la toma de decisiones.

Es fundamental mencionar, que el estudio vincula la urgencia de evaluar la eficacia
de las politicas publicas destinadas a prevenir la desercidn escolar. Aunque existen
nuMerosos marcos normativos, programas sociales y estrategias orientadas a
garantizar la permanencia escolar, sus resultados suelen ser heterogéneos vy, en
muchos casos, limitativos. El presente estudio, pretende contribuir una evidencia
rigurosa que permita mejorar dichas intervenciones, orientar la asignacion de
recursos y promover enfoques mas integrales, sensibles al género y centrados en

los derechos de nifias y adolescentes.

Por lo anterior, el estudio es pertinente, necesario y socialmente relevante, pues se
enfoca en un problema que afecta a millones de niflas y adolescentes en todo el
mundo y que constituye un obstaculo directo para la igualdad, la justicia social y el
desarrollo humano. Comprender los factores que impulsan la desercion escolar y
Sus consecuencias permitira avanzar hacia politicas publicas y practicas educativas

mas efectivas, inclusivas y equitativas.
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[ll.Objetivos de la investigacion.

Objetivo general

Analizar los factores sociales, econémicos, culturales, institucionales y de género

gue influyen en la desercion escolar en nifias y adolescentes, con el fin de visualizar

su impacto en las trayectorias educativas y proponer politicas publicas para

fortalecer las estrategias de prevencién y permanencia escolar.

Objetivos especificos

Identificar los principales factores personales, familiares, escolares y

comunitarios asociados al abandono escolar de nifias y adolescentes.

Examinar como las desigualdades de género, las normas socioculturales y
las cargas de cuidado inciden en la permanencia o el abandono escolar

femenino.

Analizar las diferencias en los patrones de desercidn segun variables como

edad, nivel socioeconomico, territorio (urbano / rural) y pertenencia étnica.

Evaluar la efectividad de las politicas publicas, programas educativos y
estrategias institucionales orientadas a prevenir la desercion escolar en nifias

y adolescentes.

Describir las experiencias, percepciones y vivencias de nifias y adolescentes

gue han enfrentado riesgo o situaciones de abandono escolar.

Proponer recomendaciones para fortalecer la permanencia escolar desde un

enfoque de género.
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IV. Planteamiento y delimitacion del problema.

La desercion escolar en nifias y adolescentes es un fenomeno complejo que
contintia afectando de manera significativa los sistemas educativos, especialmente
en contextos caracterizados por vulnerabilidad social, pobreza estructural y
desigualdad de género. Aunque en muchos paises se ha avanzado en el acceso
universal a la educacion basica, la permanencia escolar sigue siendo un desafio
central, particularmente para las nifias y adolescentes, quienes enfrentan
condiciones diferenciadas que obstaculizan su continuidad educativa. Esta
problematica se sostiene en la confluencia de multiples factores como
responsabilidades domésticas asignadas tempranamente, patrones socioculturales
que reproducen la desigualdad, violencia de género, uniones tempranas, embarazo
adolescente, precariedad econdmica y deficiencias en las condiciones escolares,

entre otros.

La salida temprana del sistema educativo no solo constituye una violacion del
derecho fundamental a la educacion, sino que limita gravemente las oportunidades
de desarrollo profesional y social de las nifias y adolescentes. Las consecuencias
del abandono escolar se reflejan en mayores niveles de exclusion laboral,
dependencia econ6mica, aumento del riesgo de violencia y restriccion de la
participacion ciudadana. Ademas, este fenomeno tiende a reproducirse en un ciclo
intergeneracional de pobreza y desigualdad, afectando no solo a las nifias y
adolescentes que abandonan la escuela, sino también a sus familias y

comunidades.

Existen diversas politicas publicas y programas sociales orientados a prevenir el
abandono escolar, sin embargo, su impacto es delimitado cuando no se incorpora
un enfoque de género y una comprension profunda de los factores estructurales que
condicionan la vida de las nifias y adolescentes. En la mayoria de los casos, las
intervenciones se enfocan Unicamente en aspectos escolares, sin abordar las

causas sociales, culturales y econdémicas que impulsan la desercién. Esta
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desconexion provoca que las estrategias implementadas no responden
adecuadamente a las realidades que enfrentan las nifias y adolescentes en riesgo

de abandono.

Ante este escenario, surge la necesidad de realizar un estudio que analice de
manera integral los factores que inciden en la desercidn escolar femenina,
considerando sus multiples dimensiones y la interaccion entre ellas. Resulta
fundamental comprender por qué las nifias y adolescentes continan abandonando
la escuela a pesar de los avances legales y programaticos, qué barreras especificas
enfrentan segln su contexto y como las instituciones pueden disefiar estrategias
mas efectivas para garantizar su permanencia escolar. Un estudio profundo
permitird no solo visibilizar las causas del problema, sino también aportar insumos
para transformar politicas publicas, dinamicas familiares y comunitarias que

perpetdan la desigualdad educativa.
El estudio se delimita en dimensiones fundamentales:

e Delimitacién tematica. Se centra especificamente en el analisis de la
desercion escolar en nifias y adolescentes, como la interrupcion temprana,
definitiva o temporal de los estudios durante la educacion basica o media. Se
abordan factores personales, familiares, sociales, institucionales y de género

gue influyen en este fendbmeno.

e Delimitaciébn poblacional. La poblacion estd conformada por nifias y
adolescentes, en un rango de edad entre los 10 y 18 afios, que se encuentran
en riesgo de abandono o que han experimentado situaciones de desercion

escolar.

Delimitacion temporal. El estudio se circunscribe en analizar tendencias recientes y

politicas que influyen en la permanencia escolar de nifias y adolescentes.
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V. Marco tedrico.

La desercion escolar (abandono o salida del sistema educativo antes de completar
el nivel correspondiente) se define como la interrupcién definitiva o temporal de la

trayectoria educativa de una persona.

La educacion es reconocida como un derecho humano fundamental que garantiza
el desarrollo pleno de capacidades, la autonomia personal y la participacion
equitativa en la sociedad (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
Leaving no girl behind: Barriers to school participation and completion. , 2020). Para
las niflas y adolescentes, la escolarizacidon constituye un factor determinante en la
reduccion de la pobreza, la mejora de la salud, el acceso a oportunidades laborales
y la proteccion frente a diversas formas de violencia (UNICEF, Education under
threat: Girls dropout and learning crisis in Latin America, 2022). La evidencia
internacional demuestra que la permanencia educativa de las nifias tiene efectos
intergeneracionales positivos, impactando no solo su propio proyecto de vida, sino
también el bienestar de sus futuras familias y comunidades (Lloyd, 2018).

A pesar de estos avances conceptuales, persisten barreras estructurales que limitan
el ejercicio pleno del derecho a la educacién, manifestdndose con mayor intensidad
en regiones de desigualdad econdmica cultural y territorial como América Latina
(CEPAL, 2021). Este contexto convierte a la desercion escolar femenina en un
fenbmeno complejo que debe abordarse desde un enfoque integral y con

perspectiva de género.

La desercion escolar se entiende como la interrupciéon prematura, temporal o
definitiva del proceso educativo antes de completar el nivel correspondiente
(Iberoamericanos, 2021). Este fendbmeno no responde a una sola causa, sino a la

convergencia de factores personales, familiares, institucionales y estructurales.
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Segun autores como Morales y Vega (Morales, 2024) sefialan que la desercion
es un proceso gradual que se manifiesta en etapas previas como ausencias
reiteradas, bajo rendimiento académico y desvinculacion emocional de la escuela.
Asimismo, Arango y Bernal (R., 2017) afirman que el abandono escolar suele
asociarse a transiciones criticas en la adolescencia, donde se combinan presiones

econdmicas, responsabilidades de cuidado y cambios en la dinamica familiar.

Desde una perspectiva de género, la desercién adquiere caracteristicas particulares
debido a las expectativas socioculturales que histéricamente han limitado la

continuidad educativa de las nifias (Binstock, 2019).

Las condiciones socioeconémicas contindan siendo uno de los predictores mas
relevantes del abandono escolar. Las familias con ingresos limitados suelen
priorizar el trabajo y las responsabilidades domésticas sobre la educacion formal, lo
gue afecta de manera desproporcionada a las nifias, quienes suelen asumir roles
de cuidado (Children, 2019).

Las normas culturales que asignan a las nifias y adolescentes tareas domeésticas y
roles reproductivos influyen directamente en la permanencia escolar (Initiative,
2020). En América Latina, la division sexual del trabajo y los estereotipos de género
mantienen en nifias y adolescentes en situaciones de subordinacioén que dificultan

su continuidad educativa (Ruiz, 2018).

La violencia psicologica, fisica, sexual y simbolica constituye un factor determinante
en el abandono escolar. La exposicion a la violencia intrafamiliar, acoso o abuso
escolar genera estrés, baja autoestima y temor, elementos que favorecen a la salida

temprana de la escuela. (Mufioz, 2020).

La falta de infraestructura, el ausentismo docente, la carencia de recursos

pedagogicos y la poca pertinencia curricular afectan la experiencia educativa.
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Autores como OEI y Morales & Vega plantean que las politicas deben pasar de
enfoques asistenciales a estrategias integrales que incluyan participacion
comunitaria, acompafiamiento psicosocial, prevencion de violencia, flexibilizacion
curricular y formacion docente con perspectiva de género. (Iberoamericanos, 2021)
(Morales, 2024).

La desercion escolar en nifias y adolescentes es un fendmeno multicausal,
profundamente asociado a desigualdades de género, pobreza estructural y
limitaciones institucionales. EI embarazo adolescente, la violencia, las normas
culturales y la falta de recursos educativos aparecen como los factores mas

determinantes.

Desde este marco tedrico, se sustentan las preguntas y objetivos de investigacion
del presente estudio, orientados a comprender las dinAmicas que afectan la
permanencia escolar en nifias y adolescentes, a proponer estrategias que

favorezcan su derecho a una educacion digna, inclusiva y equitativa.
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VI. Formulacion de hipoétesis.

La desercion escolar en nifias y adolescentes esta determinada tanto por variables
estructurales como pobreza, embarazo adolescente, violencia; como por

experiencias subjetivas asociadas a normas de género y dinamicas institucionales.

Para la parte estadistica la hipétesis cuantitativa se genera en la condicion
socioeconémica, es un predictor significativo escolar. EI embarazo adolescente
incrementa la probabilidad de desercién. La violencia de género percibida en el

hogar o la escuela aumenta el riesgo de abandono.

En cuanto a la parte interpretativa, las proposiciones cualitativas, las niflas y
adolescentes perciben la escuela como un ambiente que no siempre reconoce o
atiende sus necesidades especificas. Las expectativas de género influyen en la
toma de decisiones respecto a su permanencia escolar. La relacion con docentes y

directivos es un factor central en la percepcion de apoyo o abandono escolar.
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VIl. Pruebas empiricas y cualitativas de las hipotesis.

El estudio, se desarrolla bajo un enfoque mixto, ya que combina métodos
cuantitativos y cualitativos con el propésito de obtener una comprensién integral del
fenémeno de la desercién escolar en nifias y adolescentes.

El enfoque mixto permite analizar estadisticamente la relacion entre variables
estructurales y profundizar en las experiencias, percepciones y significados que las
nifias y adolescentes, familias y actores escolares atribuyen al abandono escolar.

El estudio es de tipo descriptivo porque caracteriza los factores asociados a la
desercidén escolar y de tipo explicativo porque busca analizar la relacién entre

variables socioeconémicas, de género, culturales e institucionales.

En el area cuantitativa, el estudio es interpretativo, permitiendo comprender las
experiencias y significados que las nifias y adolescentes atribuyen a su proceso de

abandono escolar.
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Poblacién escolar en México. Panorama actual de la educacién de nifias y

adolescentes.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el afio 2023
residian en México 36,199,642 nifias y nifios de 0 a 17 afios, representando el
28.0% de la poblacion total. De los cuales el 63.2% de las nifias y nifios vivian con
madre y padre, el 28.0% con la madre, el 3.0% con el padre, mientras que el 5.8%

no vivia con ninguno de ellos.

La inasistencia escolar se dio en mayor medida entre nifias y nifios en el rango de
edad de 3 a 17 afios que no vivian con ninguno de sus padres, de nifias el 24.9% y
19.9% de nifios.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2023 (INEGI,
Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023) de las nifias y adolescentes
(rango de edad de 0 a 17 afios), 69.4% residian en localidades urbanas; 58.4% tenia
derechohabiencia, 1.8% discapacidad y 5.3% presenti limitacion; 87.1% asisti6 a la
escuela y 4.6% hablaba lengua indigena, tal como se demuestra en la siguiente

tabla:
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Tabla 1 Nifias y nifios por principales caracteristicas sociodemograficas 2023

{porcentaga |
Hinas Hifios
Caracterlsticas soolodemogrificas
' Absolutos Relativos  Absolutos Relativos
Tatal 17 B30 TE4 18 3TE BYR
Reeidian an localidad rumal (menos da 2 500
ha bitantes) £ 444 353 ana L B41 7TE 307
Rasidian an iocalidad udana (da 2 500 o mas L
habitantas) 12 376 407 a4 12 737 103 aa.3
Can derschobabisnca 10 415 300 S6.4 10 642 873 ar.a
Pobacian con discapacdad” 313 885 1.8 FBG T 2.2
PobEckn con limiasen™ B42 580 53 1 032 356 568
Samiian & laescusla® 13 8484 127 ar.a 13 B9 248 85.1
Hablaban lengua indigena™ 719 283 4.6 TOZ 178 4.3

Incluye & las personas goe lenen como respussta Mo prede fsceio o Lo ece Son mecha offcufsd @n al
menas wia de lee acthvidades de @ vida diaria
lrclineg & lad paracnas qus lisnen como mepumeta Lo Pace con poce dficuled an &l moncs una de 158
arlividsdes da B vida diarfa y gue no as0an inclukdas en B3 pobéacidn con discanscigad
Corraspondo @ la pokacan oo 3 & 17 afios.

Fuentes iuEc. Encuesia Macional de la Dindgmioa Demografiea [Examn), 2023

FUENTE: (INEGI, Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023).

La asistencia escolar tanto en nifias y nifios de 3 a 17 afios fue mayor cuando vivian
con ambos padres: 87.7% para las nifias, mientras que de los nifios el 85.8%. Un
dato emergente es que en los casos en los cuales las nifias y los nifios que no vivian
con ninguno de sus padres, la inasistencia fue mayor para las nifias con un 24.9%

y de los nifios el 19.9%, como se demuestra en la siguiente tabla:

Tabla 2 Nifias y nifios de 3 a 17 afios por condicion de residencia de los padres,

segun sexo y condicién de asistencia escolar

(porcentaje)
Mifias Mifios

Condicidn de residencia de los padres  p.istianala Mo asistiana  Asistianala Mo asistian a

CETSL B la esciuieka aRcuRa l& ascuala
Tatal a7 14.8 B51 49
Wivlan con ambos padres &r.v 123 85,8 4.2
Solo viviam con i madre BRE 1.4 847 16.5
S0l vivian con & pedre B4 136 B4.0 16.0
Mo wivian con ninguno | 2448 B0 a8
Fuania iMEGI. Encuesia Maconal de la Denamica Demografica (Exaeb ), 2023

FUENTE: (INEGI, Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023).
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Més de la mitad de las nifias y nifios de 3 a 5 afios tenia al menos un grado
aprobado de preescolar (55.5%) y el porcentaje mas alto se observé en quienes
solo residian con la madre (57.3%). El 87.6% de las nifias y nifios en el grupo de 6
a 11 afos tenia algun grado aprobado en primaria y el porcentaje mas alto se
registré en quienes residian solo con el padre (89.5%). Para el rango de 12 a 17
afios de mujeres y hombres adolescentes, el 19.7% habia alcanzado algun grado
aprobado en primaria (nifias y nifios), en adolescentes el 55.4% (mujeres y
hombres) y el 23.5% en preparatoria o bachillerato (mujeres y hombres), como se

demuestra en la siguiente tabla:

Tabla 3 Nifias y nifios de 3 a 17 afios por grupo de edad y condicion de residencia

de los padres, segun nivel de escolaridad 2023
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FUENTE: (INEGI, Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2023).
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Factores de la desercidn escolar en nifias y adolescentes

Una de las principales barreras para el desarrollo econémico y social de México es
la desigualdad educativa, entendida como las diferencias en el acceso, los recursos
didacticos disponibles, la infraestructura y la calidad educativa a la que accede la
comunidad educativa. De acuerdo con el Foro Econdmico Mundial, la desigualdad
educativa en México rebaso el promedio de la region latinoamericana y del mundo
en 2023. (IMCO, 2024).

Segun el IMCO, México necesita un sistema educativo que genere en sus
estudiantes las habilidades necesarias para el futuro, pero también uno que
garantice la igualdad educativa en términos de acceso, permanencia y calidad en el
pais. (IMCO, 2024).

En México hay 34,8 millones de nifias, nifios y jovenes entre tres y 18 afios que, por
su edad, deberian asistir a la educacién obligatoria. De ellos, 6.4 millones no asisten
a la escuela (18%). La mitad de los estudiantes no logran acceder a la educacion
formal, pertenecen a algun grupo desfavorecido, tales como las comunidades
indigenas, personas con discapacidad, poblacion rural y afrodescendiente. (IMCO,
2024).

Un obstaculo para cerrar las brechas educativas es la falta de permanencia en la
educacion, es decir, los estudiantes abandonan la escuela antes de concluir la
educacion obligatoria. En México nueve de cada diez estudiantes que inician la
primaria logran llegar a la secundaria, pero por la proporcion se reduce a siete entre

estudiantes de habla indigena y seis entre jovenes con discapacidad. (IMCO, 2024).

La desercion escolar en nifias y adolescentes surge de la interaccion entre
desigualdades estructurales, normas socioculturales y dindmicas institucionales. La
desercion escolar en nifias y adolescentes continda siendo un desafio significativo

para los sistemas educativos de América Latina y otras regiones del mundo. A pesar
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de los avances normativos en materia de igualdad de género y ampliacion de la
cobertura educativa, multiples factores estructurales y socioculturales siguen
limitando la permanencia escolar de las estudiantes. (UNESCO, Ready to learn and
thrive: School health and nutrition around the world., 2022). Este fenbmeno no solo
afecta los niveles de logro académico, sino también las oportunidades futuras de

empleo digno, empoderamiento y movilidad social.

Diversos informes internacionales han advertido que las niflas se encuentran en
mayor riesgo de abandonar la escuela debido a condiciones de pobreza, violencia
de género, embarazos adolescentes, uniones tempranas y responsabilidades
domésticas (UNICEF, Child labour: Global estimates 2020, trends and the road
forward., 2020) (Mundial, 2018). En regiones rurales, estas dificultades se
profundizan por carencias en infraestructura, transporte inseguro y ausencia de

servicios basicos como agua potable o bafios diferenciados.

La desercién escolar femenina contribuye directamente al ciclo intergeneracional de
pobreza y limita el desarrollo econdmico y social de los paises. Estudios muestran
gue cada afio adicional de educacion secundaria para una nifia incrementa su
potencial de ingresos futuros y disminuye la probabilidad de matrimonio infantil (S.
Amin, 2019).

1. Factores socioculturales
1.1Normas de género y roles tradicionales
En muchos contextos, las normas sociales asignan a las nifias responsabilidades
domésticas, de cuidado y apoyo familiar desde edades tempranas. Estas tareas

consumen tiempo y energia, reducen la asistencia regular y afectan su rendimiento
académico (North, 2017).
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Ademas, en comunidades donde se considera que la educacion femenina es una
“‘inversion de bajo retorno”, las familias tienden a priorizar la escolarizacién de los

nifos.

Los efectos directos son: menor asistencia a clases, cansando sobrecarga y bajo
rendimiento y mayor probabilidad de abandono escolar durante la transicién a

secundaria.
1.2 Matrimonio y uniones tempranas

El matrimonio infantil constituye uno de los predictores mas fuertes del abandono
escolar. Segun UNICEF (UNFPA, 2020), miles de nifias dejan de asistir a la escuela
cada afio tras una uniébn matrimonial, debido a presiones para asumir tareas
domésticas, restricciones de movilidad y expectativas de maternidad (S. Amin,
2019).

Los efectos directos del matrimonio y uniones tempranas son: cierre inmediato del
ciclo educativo, dependencia econdmica del conyuge y el riesgo elevado de

embarazo adolescente.
1.3 Violencia basada en género

La violencia sexual, el acoso en la calle y el acoso escolar afectan a la integridad
emocional y fisica de las nifias. Este factor es una causa silenciosa pero altamente
influyente en la desercion (International, 2018). Muchas nifias dejan de asistir por

miedo al trayecto o por hostigamiento dentro de la escuela.

Los efectos directos de la violencia basada en género son: trauma emocional,
ansiedad y depresion, rechazo a la escuela como espacio seguro y el aislamiento

social y abandono progresivo.
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2. Factores econémicos
2.1 Pobreza y desigualdad econémica

La pobreza es uno de los factores estructurales mas determinantes. Las familias
con recursos limitados enfrentan costos directos (uniformes, Utiles, transporte) e
indirectos (pérdida de mano de obra doméstica). Debido a normas de género, las

nifias suelen ser las primeras en ser retiradas de la escuela (Mundial, 2018).

Los efectos directos de la pobreza y desigualdad econdmica son: prioridad temporal
al trabajo infantil, abandono en transiciones educativas (de primaria a secundaria),

desigualdad acumulativa en capital educativo.
2.2 Trabajo infantil y tareas domésticas no remuneradas

Aunque menos visible que el trabajo infantil masculino, el trabajo domeéstico
excesivo constituye una forma de explotacion que afecta especialmente a las nifias
(UNICEF, Child labour: Global estimates 2020, trends and the road forward., 2020).
Las adolescentes contribuyen al sostenimiento del hogar, cuidan a hermanos
pequefios o reemplazan a los adultos en actividades domésticas.

Los efectos directos del trabajo infantil y tareas domésticas no remuneradas son:
limitacion de tiempo para estudiar, mayor cansancio y menos rendimiento

académico y el abandono debido a carga laboral excesiva.
2.3 Costos ocultos de la escolaridad
Incluso en sistemas de educacioén publica gratuita, las nifias enfrentan barreras

econdmicas asociadas a productos de higiene menstrual, transporte seguro, acceso

a tecnologia (especialmente tras la pandemia) y materiales escolares.
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Estos costos pueden parecer menores, pero tienen un impacto significativo en
familias en pobreza extrema (UNESCO, Global education monitoring report 2019:

Gender report. Building bridges for gender equality, 2019).
3. Factores institucionales dentro del sistema educativo
3.1 Infraestructura escolar deficiente

La falta de servicios basicos afecta de forma desproporcionada a las nifias. La
ausencia de bafios separados, agua potable y espacios adecuados para la higiene
menstrual provoca ausentismo durante el periodo y abandono progresivo
(UNESCO, Ready to learn and thrive: School health and nutrition around the world.,
2022).

Los efectos directos de la infraestructura escolar deficiente son: inasistencia
mensual recurrente, vergienza, incomodidad y aislamiento y la disminucion del

desempeiio y abandono escolar.
3.2 Curriculos y practicas pedagdgicas no inclusivas

La reproduccion de estereotipos de género en los materiales educativos y en la
ensefianza desalienta la participacion femenina (Unterhalter & North, 2017). Las
nifias no siempre reciben estimulos académicos equivalentes a los de los hombres.
Los efectos directos de las practicas pedagogicas no inclusivas son: pérdida de
motivacion, baja autoconfianza académica y la desvinculacion progresiva del

entorno escolar.
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3.3 Inseguridad en el entorno escolar

La violencia en zonas préoximas a las escuelas, presencia de pandillas, grupos
delictivos, conflictos armados o acoso en el camino escolar genera entornos de

riesgo que afectan especialmente a las ninas (Laat, 2019).

Los efectos directos de la inseguridad en el entorno escolar son: miedo al trayecto
escolar, sacrificio de asistencia para evitar riesgos y abandono temprano por

recomendacion o temor familiar.
4. Factores psicologicos y emocionales
4.1 Salud mental y autoestima

Experiencias de pobreza, discriminacion o violencia pueden producir la depresion,

la ansiedad y el estrés cronico, en nifias y adolescentes.

Estos factores impactan en la concentracién, la motivacion y el sentido de

pertenencia a la escuela (International, 2018).
4.2 Embarazo adolescente

El embarazo es una de las causas mas frecuentes de desercion escolar en
adolescentes. Aunque algunos sistemas permiten la continuidad educativa, el
estigma social y la falta de apoyo institucional dificultan el retorno (UNICEF, The
state of the world’s children 2021: On my mind. Promoting and caring for children’s
mental health., 2021).

Los efectos directos del embarazo adolescente son: interrupcion inmediata de
estudios, dificultad para reincorporarse tras el parto y la estigmatizacion social y

familiar.
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5. Factores familiares
5.1 Falta de apoyo familiar a la educacion femenina

En contextos donde la educacién de nifias no es valorada, los padres priorizan la

formacion de los hijos varones (Young, 2009).

Los efectos de la falta de apoyo familiar a la educacién femenina son: menor
inversion educativa, expectativas limitadas para el futuro académico y la tolerancia

a ausencias y abandono.
5.2 Violencia intrafamiliar

La exposicion a entornos de violencia fisica, psicologica o sexual afecta el bienestar

emocional y disminuye la estabilidad escolar (Mujeres, 2020).
5.3 Migracion y movilidad

Las nifias sufren interrupciones en su escolaridad durante procesos de migracion
interna o internacional. Las pérdidas de documentos, barreas lingiisticas o cambios
de residencia dificulta la continuidad educativa (UNICEF, Child labour: Global
estimates 2020, trends and the road forward., 2020).

La desercion escolar de nifias y adolescentes es un fendmeno multidimensional que
no puede explicarse por un unico factor. Los componentes socioculturales,
econdémicos, institucionales, psicolégicos y familiares interactian y se potencian,
produciendo un entramado de riesgos que limita el acceso, permanencia y
culminacion educativa. Comprender estos factores es clave para disefar politicas

integrales con enfoque de género.
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Reforzamiento para el regreso escolar de nifias y adolescentes

La pandemia de la COVID-19 ha generado la mayor interrupcién educativa en la
historia. Durante meses la mayoria de los gobiernos de todo el mundo suspendieron
las clases en escuelas y otros espacios de aprendizaje, afectando a més de 1,500
millones de estudiantes en 200 paises, es decir a mas del 90% de la poblacion
estudiantil mundial, desde la educacion preescolar hasta la educacion superior.
(UNESCO, Reforzar la igualdad. Guia para el regreso de las nifias a la escuela,
2020).

Esta perturbacidén sin precedentes de la educacidén podria revertir los avances
sustanciales logrados en la educacion de las nifias en las Ultimas décadas, y afectar
inmediatamente y a mas largo plazo, el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible. Es previsible que las mas marginadas, incluidas las nifias con
discapacidad, asi como aquellas que viven en zonas afectadas por conflictos, en
comunidades remotas y rurales, y quienes se encuentren en el lugar mas pobre de
la poblacién, sean las méas afectadas por los cierres escolares relacionados por la
COVID, enfrentdndose a nuevas dificultades para poder acceder a su derecho a la
educacion, la salud y la proteccion, entre otros. (UNESCO, Reforzar la igualdad.

Guia para el regreso de las nifias a la escuela, 2020).

Las crisis demuestran que las niflas son particularmente vulnerables ante cierres
escolares prolongados. Se ha establecido que el cierre de escuelas exacerba el
trabajo de cuidado no remunerado de niflas y mujeres, limitando su tiempo
disponible para estudiar en sus hogares. La desigualdad de género en el ambito
digital, y el acceso limitado de las nifias a la tecnologia de la informacion y la
comunicacién, incluso en contextos con una amplia cobertura de telefonia maovil e
internet, también se refleja en menores oportunidades de aprendizaje durante el
cierre de escuelas. Las cuarentenas relacionadas con la COVID han aumentado la
exposicion de muchas nifias a la violencia de género, incluyendo la explotacion

sexual y los embarazos precoces y no deseados, reduciendo al mismo tiempo el
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acceso a servicios vitales para la proteccion, la nutricion, la salud y el bienestar.
(UNESCO, Reforzar la igualdad. Guia para el regreso de las nifias a la escuela,
2020).

Es dificil predecir los impactos a largo plazo de la COVID-19 en las tasas de pérdida
de conocimientos adquiridos y abandono escolar, pero se pronostican aumentos en
ambos indices, en todos los niveles educativos, los efectos devastadores en el
futuro de las nifias, asi como efectos intergeneracionales en la salud y la nutricion,
el crecimiento econémico y muchos otros a&mbitos. (UNESCO, Reforzar la igualdad.

Guia para el regreso de las nifias a la escuela, 2020).

En todo el mundo, los paises se esfuerzan para garantizar la continuidad del
aprendizaje a través de modalidades de ensefianza alternativas, que incluyen
enfoques de aprendizaje en linea y a distancia. Para los mas marginados, el
aprendizaje en linea es aun mas dificil debido a las desigualdades existentes: se
estima que 826 millones de estudiantes no tienen ninguna computadora en casay
gue 706 millones carecen de acceso a Internet. La mayor parte de estos estudiantes
sin acceso a Internet son nifias que viven en paises menos adelantados, donde las
brechas digitales de género estan creciendo rapidamente, afectando negativamente
a las nifas y las mujeres. Incluso en contextos con infraestructura y conectividad
adecuadas, las nifas tienen menos probabilidades de tener acceso a dispositivos
digitales que los niflos y muchos educadores carecen de las habilidades en
tecnologias de la informacién y la comunicacion necesarias para ofrecer un
aprendizaje a distancia de calidad. Ademas, las estrategias de aprendizaje a
distancia a menudo no toman en cuenta a los nifios con discapacidades ni las
necesidades linglisticas especificas de los grupos minoritarios. En contextos de
bajos ingresos, se ha utilizado una combinacion de programas de radio y television,
y la distribucion de documentos impresos, como una estrategia mas accesible e
inclusive para llegar a los alumnos. Sin embargo, pocos paises realizan un
seguimiento del alcance efectivo y del uso de estas modalidades de aprendizaje a

distancia, y se espera que la pérdida de conocimientos adquiridos a corto y largo
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plazo serd muy importante. (UNESCO, Reforzar laigualdad. Guia para el regreso

de las nifias a la escuela, 2020).

Se necesitan mecanismos de apoyo y enfoques escolares integrales para garantizar
que las escuelas sean seguras y brinden apoyo, con politicas solidas para prevenir
y responder a la violencia en todas sus formas. Se debe prestar especial atencion
a las nifas con discapacidad y a las niflas en entornos de fragilidad,
desplazamiento, crisis y conflicto, que enfrentan riesgos adicionales que afectan su
salud y bienestar, y que tienen el potencial de impedir su continuidad educativa y su
regreso a la escuela. (UNESCO, Reforzar la igualdad. Guia para el regreso de las

nifias a la escuela, 2020).

Garantizar la continuidad del aprendizaje y prevenir el abandono escolar
permanente de millones de nifias dependera de medidas a corto plazo basadas en
datos y pruebas rigurosas con perspectiva de género, y enfoques que tengan como
objetivo reconstruir sistemas mas fuertes, resilientes y con perspectiva de género,
que estén preparados para futuras crisis, tensiones y cierres escolares. Dicha
planificacion debe abordarse priorizando el acceso equitativo, la movilizaciéon y el
compromiso de la comunidad, asi como los esfuerzos para garantizar que ninguna
nifia sea dejada de lado. (UNESCO, Reforzar la igualdad. Guia para el regreso de
las nifias a la escuela, 2020).

En este sentido, la perturbacién mundial de la educacién ofrece una oportunidad
para que los gobiernos refuercen la igualdad y establezcan una nueva normalidad
para las niflas y adolescentes, donde se produzcan profundos cambios
estructurales, en el cual enfrentando a los obstaculos a la educacién de las nifias y
adolescentes y se asegure que la educacién no perpetle las estructuras de poder
desiguales, sino que sirva como una fuerza para acelerar la igualdad de género
sostenible y la inclusion total. (UNESCO, Reforzar la igualdad. Guia para el regreso

de las nifias a la escuela, 2020).
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Impacto de nifias y adolescentes por COVID-19 en la educacion.

A raiz de la pandemia por la COVID-19 desde marzo 2020, el Sistema Educativo
nacional se ha enfrentado a un disefio sin precedentes, implementando clases a
distancia ante el cierre temporal de las escuelas, impactando tanto la conclusién del
ciclo escolar 2019-2020 como en el ciclo escolar 2020-2021. (INEGI, Encuesta para
la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacion (ECOVID-ED), 2021).

El INEGI, consciente de la necesidad de proporcionar informacién de interés a los
diversos sectores de la sociedad, realiz6 la Encuesta para la Medicion del Impacto
COVID-19 en la Educacion (ECOVID-ED), buscando conocer las condiciones en
que la poblacion estudiantil del pais concluyd el ciclo escolar; con qué medios
educativos enfrent6 el ciclo escolar, cdmo se apoyé en el aprendizaje desde casa,
entre otros temas. (INEGI, Encuesta para la Medicién del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

La Encuesta para la Medicién del Impacto COVID-19 en la Educacion 2020, estima
una poblacién total de 54.3 millones de personas (mujeres y hombres) en un rango
de 3 a 29 afios de edad, en ese rango de poblacién 4.5 millones es decir el 8.3% se
encontré sin escolaridad; mientras que el resultado del Censo de Poblacion y
Vivienda 2020, se tiene un monto de poblaciéon entre mujeres y hombres de 57.2
millones (INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2020), dentro de dicha poblacién
3.6 millones es decir, el 6.3% se especifica sin escolaridad, como se demuestra a

continuacion:



7 \ B
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
\/

=~ Tabla 4 Distribucion porcentual de la poblacion de 3 a 29 afios de edad en
viviendas por nivel de escolaridad, comparabilidad ECOVID-ED 2020 y CPV 2020

Con educacion supanior Con educaclin suparior
13,1% (T 1 millonas | 12 2% (T millomes)
Con educaciin media Con educacién media
suparkor guparion
13 8% (10.2 milones) 20.1% [11.5 millanes)
Con educacidn basica Con educacion bisica
55.8% (324 millones) 61 3% (35 1 mallomes)
Sin BI-'HHIII'M 5in escolaridod”
B.3% (4.5 millones) 6.3% 36 millones)

Iy bos no especilicacos en la esco@ridad
Fummie: INEGL Entiestn pans Lo Mscioitn del msscin COWD-18 gn & Educsckin Relerencia, nowl smbne-Seemine o 2000

HEG, Conen de Pobaciin v W iieada 2021 (CFY, Mied de relensncia razo die 2020,

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educaciéon (ECOVID-ED), 2021). (INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda, 2020).

Segun la ECOVID-ED, de los 53.3 millones de personas de 3 a 29 afios, el 49.4%
son mujeres, es decir 26.8 millones y 27.4 millones de personas (50.6%) son
hombres, la distribucion segun el nivel de escolaridad es muy similar entre ambos
sexos, y es acorde los niveles segun las edades en que se encuentran. (INEGI,
Encuesta para la Medicién del Impacto COVID-19 en la Educacion (ECOVID-ED),

2021).
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Tabla 5 Distribucion porcentual de poblacion de 3 a 29 afios de edad por sexo,

segun nivel de escolaridad

Fuema INEGI. Ercussta 0608 |8 Medickn el imeaco COVID- 9 an 1s Ecucacin

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

De los datos anteriores, se visualiza que el nivel de escolaridad de las nifias en el
grado de preescolar fue de 8.2% y de grado primaria fue de 28.3%; y de las

adolescentes el grado de secundaria fue del 22.8%.

Segun el ECOVID-ED de los 54.3 millones de personas, se reportd que el 62.0%
(33.6 millones) estuvo inscrita en el ciclo escolar 2019-2020; desglosandose que la
poblacion inscrita de hombres fue 62.3% y de mujeres de 61.7%. Por el grupo de
edad, se ven las diferencias dada la participacién escolar diferenciada por niveles
educativos y que van de la mano a la edad de la poblacién. Cuando se realiz6 el
levantamiento de la Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacién, el porcentaje de inscritos en el ciclo escolar 2019-2020 en el rango de
edad de 3 afios, es muy bajo debido a que en su mayoria no tenia aun la edad
requerida para estar inscrita en el ciclo escolar dado que una alta proporcion de

nifas tendrian la edad de dos afios.
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En el rango de 4 a 5 afios la poblacion no inscrita fue del 35.6% y de 6 a 12 afios
la poblacion no inscrita fue del 1.3%. De 13 a 15 afios el 4.1% no fue inscrita en el

ciclo escolar y de 13 a 15 afios el 4.1%. Tal como se muestra a continuacion:

Tabla 6 Poblacion y porcentaje de poblacion de 3 a 29 afios de edad inscrita en el

ciclo escolar 2019-2020, por sexo y para grupos de edad

\, 33 6 millones X}

9“ I I ]

De3afios DedaSaios Deda 12 afos DE'|3$15 Dﬂﬂia'lﬁ Deiaaﬂ DGZ'HEE

" 1nscritn I"Ju |rr_a.:riln
Fuente: INEGI. Encuesta para la Medicidn del Impacto COVID-19 en la Educacion.

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

Un dato relevante es el tipo de escuela, es decir, la poblacion que se inscribié en
instituciones publicas o instituciones privadas; se identifica que el 89% de la
poblacion de 3 a 29 afios se declaré inscrita en instituciones publicas, y el 11% en

instituciones privadas, como se visualiza a continuacion:
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ciclo escolar 2019-2020 por tipo de sostenimiento de escuela de dicho ciclo, segun

Tabla 7 Distribucion porcentual de la poblacion de 3 a 29 afios inscritos en el

nivel de escolaridad

- P‘(eescolar
89.2%
Primaria
92.7%
__ Secundaria
91.4%
.M_o_cua Superior

Superior

Nota: En preescolar o= mduye a nnos de J 2 3 3708 cue no han aprobedo Nngun Grada de escolancad, perd @ stuvieson FIscriios en
of nived

Fuente: INEGI. Encussts pars la Medicion del rpecte COYID-12 en & Educacion,
FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).
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A causa de la pandemia COVID-19, las instituciones educativas publicas y privadas,
pusieron en marcha programas para continuar con la educacioén a distancia a través
del uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, herramientas que
han sido indispensables para la comunicacion entre docentes y alumnos, en un
principio implementando de forma excepcional para adaptarse rapidamente a la
nueva forma de aprendizaje con la finalidad de lograr que la poblacion inscrita
concluyera el ciclo escolar, donde la herramienta digital mas utilizada fue mediante
el teléfono inteligente con el 65.7%, la computadora portatil con el 18.2%, la
computadora de escritorio el 7.2%, el 5.3% con la television digital y el 3.6% con la
utilizacion de la tabletas electrénicas.



7 \ B
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
V/

Tabla 8 Porcentaje de la poblacion de 3 a 29 afios inscritos en el ciclo escolar
2019-2020, segun principales aparatos o dispositivos electrénicos usados para sus

actividades escolares o clases a distancia

65.7%  18.2% 7.2%
! ! !

L

Teléfono Computadora
inteligente de escritorio

Fuente: INEGI. Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacion.

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

El avance de la tecnologia nos lleva a tener control digital en muchos sentidos, sin
perder de vista que uno de los mas relevantes es la educacion, sin embargo, existen
situaciones econdmicas donde la poblacion no puede tener acceso a dichas
herramientas por lo que impide continuar con su educacion, teniendo que

abandonar sus estudios.

En ese sentido, el INEGI, mediante la Encuesta para la Medicion del Impacto
COVID-19 en la Educacion, identifica que el dato nacional fue del 2.2% de la
poblacién de 3 a 29 afos (738.4 mil personas) que declaré no concluir el grado
escolar en el que se encontraba inscrito, siendo que el 2.4% fue de hombres y de
mujeres el 2.0%. Por nivel educativo, en preescolar el 2.2% no concluy¢ el ciclo

escolar 2019-2020, en primaria el 1.1% y 3.2% en nivel secundaria.
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ciclo escolar 2019-2020 por condicion de conclusion del afio escolar, segun sexo y

Tabla 9 Distribucion porcentual de la poblacion de 3 a 29 afios inscrita en el

nivel de escolaridad

g EED

2.2% e

Supeerior

Dbt SiLapeier o7

P i

3.6

2.2
Primaria 1.1
@ o,
I8 97.6%
Fresscalar 2.2
2.4%
B Concked Mo 2anciuyi
Mota En pressmlar os inciuye @ riftos de 3 a8 afios gue no han apobado negin gredo de ssoolandad, pero sslusenon inscrilos en el

el
Fuamte INEG]. Encun st pans lo Med oidn del lnpecio COWVID- 10 en la Educacdn

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

Se identifica, que la no conclusién es ligeramente mas alta entre la poblacién que
estuvo inscrita en una escuela privada, en el caso de las mujeres esta situacion

alcanza el 2.8% en comparacion con el 1.9% observado para escuela publica.
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Tabla 10 Distribucion porcentual de poblacion de 3 a 29 afios inscrita en el ciclo
escolar 2019-2020, por sexo y condicion de conclusion del afio escolar segun tipo

de sostenimiento de la escuela

eriificidn

Conclyd 88, 0% S5 B%.
Mo concluyd 2 0% 4. 2%
Concluyd 898.1% 97.2%
Ho concluyd 1.99% 2. B%
;' "_-'“'" \ Concluyd o7 9% 84 5%
" Y Hoconcluyd 2. 1% 5.5%

L

Fusnos: INEG], Enoussp porn im Medicdn del Impaecsn CORI0-1 8 a8n o Educedcidn
FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

Uno de los intereses de la Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion radico en identificar el impacto de la pandemia por COVID-19 en la
dindmica educativa del alumnado para una posible desercion escolar o la no
eficiencia en la conclusion de un grado escolar. (INEGI, Encuesta para la Medicién
del Impacto COVID-19 en la Educacion (ECOVID-ED), 2021).

Definiendo la desercion escolar, como el abandono de las actividades escolares
antes de terminar algun grado o nivel educativo. Si bien, el fenébmeno de la
desercion esta presente cada afio, los motivos especificos asociados a la COVID-
19 por los que no concluyeron fueron: perdié el contacto con maestras y maestros
0 no pudo hacer tareas (28.8%), alguien de la vivienda se quedé sin trabajo o
redujeron sus ingresos (22.4%), la escuela cerré definitivamente (20.2%) y carecia

de computadora, otros dispositivos o conexion a internet (17.7%).



7 \ B
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
V/

ciclo escolar 2019-2020 y que NO concluy®6 el afio escolar, por motivo de NO

Tabla 11 Distribucion porcentual de la poblacion de 3 a 29 afios inscrita en el
conclusién y la razén principal cuando fue relacionado a la pandemia por

COVID-19

28 8% Perdio el contacto con su(s) maestro/a(s) o no
> pudo hacer las tareas

Otra razén
25.5 Alguien de la vivienda se quedo sin trabajo o se
(188 mil 22.8% redujeron sus ingresos
58.9 20.2%  Laescuela corro definitivamente
— (438 mil) Caorecia de putadora, otro dispositivo o de
Porque uni‘q&’ ) 17.7% conexion a Internet
que trabajar!

Por COVID-19 16.6%  Otro (escuela cerrd temporalmente, entre otros)

Considera que las clases a distancia son poco
Por falta de 15.4%  funcionales para el aprendizaje

El padre, madre o tutor no pudo estar al pendiente

14.6% o éifela)

Nota: la suma de motivos es mayor al 100% dado que se podia mencionar mas de un motivo.
Fuente: INEGI. Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacidn.

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).
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El INEGI, mediante la Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion identifica el motivo de no inscripcién, segun la condicion de inscripcion

del ciclo escolar 2019-2020 y 2020 — 2021, como se muestra a continuacion:

Tabla 12 Poblacion de 3 a 29 afios de edad por condicion de inscripcion al ciclo
escolar vigente 2020-2021 y motivos de no inscripcion, segun condicion de

inscripcion en el ciclo escolar 2019-2020 y condicion de conclusion del afio escolar

(millones de personas)

Condicion de inscripcion en el ciclo escolar vigente
2020/2021 y motivo de no inscripcion

No inscritos en el ciclo 2020/2021 v

lrti?':};us motivo de no inscripcion
Condicion de inscripcion en ciclo o
escolar 2019/2020 y condicion de | "o ar v 20202021
haber concluido o no el afo Eaﬁgs Motivos de no inscripcion
escolar
Por COVID-189 y falta de
recursos Oiros
Por Falta de motivos
Total | coviD- | dinero o
18 recursos
Poblacidon de 3 a 29 aiios 5.2 23 29 16.1
Inscritos en ciclo 2019/2020 { i 1.8 1.4 0.4 1.5
Concluyeron el afio escolar 1.5 1.9 0.3 1.3
No concluyeron el afno escolar 0.3 0.2 0.1 0.2
No inscritos en el ciclo 2019/2020 3.5 0.9 2.5 14.6

Fuente: INEGI. Encuesta para la Medicidén del iImpacto COVID-19 en la Educacidn.

FUENTE: (INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la
Educacion (ECOVID-ED), 2021).

La poblacién de 3 a 29 afios que fue de 5.2 millones de personas en el rango entre
los 3y 29 afios de no inscritos corresponde a la suma de dos situaciones: por motivo
a la pandemia COVID-19 (2.3 millones) y por la falta de dinero o recursos (2.9
millones).

Por otro lado, el INEGI informa en la Encuesta para la Medicién del Impacto COVID-
19 en la Educacion que la poblacién No inscrita en el ciclo escolar 2020-2021 (21.4
millones) obedecia a un motivo relacionado a la pandemia COVID-19, ante lo cual

se identifica que 2.3 millones de personas de 3 a 29 afios de esas (4.3% en relaciéon
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con la poblacion total de 3 a 29 afios) no se inscribieron al ciclo escolar 2020-
2021, por motivo relacionado a la pandemia. Se identifica también que en total 2.9
millones de personas de 3 a 29 afos de edad (5.4% en relacion con la poblacion
total de 3 a 29 afios) no se inscribieron al ciclo escolar 2020-2021, por motivo falta

de recursos economicos, entendiendo que no se asocia a situacion de la pandemia.

Por lo anterior, se tiene que 5.2 millones 3 a 29 afios de edad (9.6% en relacidén con
la poblacion total de 3 a 29 afios), no estan inscritos por COVID-19 o por motivos
econdémicos para el ciclo escolar 2020-2021, siendo que 3 millones corresponden a

nivel de educacion basica (preescolar, primaria y secundaria).

Adicional a los 5.2 millones de personas que no concluyeron el ciclo escolar por
COVID-19 y falta de recursos: 3.6 millones no se inscribié porque tenian que

trabajar.

Tabla 13 Poblacién de 3 a 29 arios de edad total, inscrita en el ciclo escolar 2020-
2021, No inscrita por motivo de COVID-19 o por falta de recursos, seguin sexo y su

porcentaje

Inscrito 2020-2021 | No inscritos 2020-2021 por COVID-19 o falta de recursos

32.9 millones
60.6% 9.6% 2.9 millones

[*\ 26.8 millones |l 16.3 millones 3:9%
co

' 27.4 miliones |l 16.6 millones 2.8 millones [ 4.6% |
' 60.4% 10.1% 15 mmoma

Por COVID-19 S Por falta de recursos

*Corresponde a la opcién Falta de dinero o recursos, no asociado a situacion de la pandemia
Fuente: INEGI. Encuesta para la Medicién del impacto COVID-19 en la Educacién.

(INEGI, Encuesta para la Medicion del Impacto COVID-19 en la Educacion
(ECOVID-ED), 2021).
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Politicas publicas para la atencion a la desercion escolar.

Garantizar el acceso, transito y conclusion de la educacion obligatoria se agudiza
entre los grupos mas vulnerables, cuyas trayectorias educativas se ven
interrumpidas por diferentes factores, entre los que se encuentran aquellos
asociados al ambito escolar, familiar a las pautas discriminatorias. (CONEVAL,
Consideraciones de politica para la atencion al abandono escolar y rezago de los

aprendizajes, 2020).

Si bien, la incidencia del abandono escolar era una problematica mas aguda en
otros niveles educativos diferentes a primaria y secundaria, se espera que las
afectaciones derivadas de la pandemia provoquen obstaculos adiciones para
garantizar trayectorias educativas pertinentes entre todos los educandos. Esto,
debido a las multiples alteraciones derivadas de la pandemia COVID-19 y la
educacién a distancia, en especial lo relacionado con la disponibilidad de recursos,
condiciones familiares, individuales y escolares vinculadas con el proceso
educativo. Entre las probleméticas asociadas con el abandono y el rezago en los
aprendizajes y cuya incidencia se agudizé con la pandemia COVID-19 destacan los
siguientes: los antecedentes escolares y el bajo rendimiento académico de nifias,
nifios y adolescentes, las brechas y desigualdades entre los servicios educativos, el
apoyo Yy el seguimiento docente, el bajo nivel socieconémico y la incidencia de la
pobreza en los hogares, la incorporacion de nifias y adolescentes al mercado
laboral, la violencia intramiliar y ambientes familiares poco propicios para el
aprendizaje, asi como algunos elementos individuales vinculados a pautas
discriminatorias, como son las diferencias de género, la adscripcion étnica y
linglistica, la incidencia de la maternidad adolescente y la presencia de alguna
discapacidad. (CONEVAL, Consideraciones de politica para la atencion al

abandono escolar y rezago de los aprendizajes, 2020).

Antes del inicio de la pandemia en los niveles de primaria y secundaria se

observaron una incidencia reducida del abandono escolar respecto a otros niveles
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educativos; para el ciclo escolar 2017-2018 los datos indicaron que 72,058
(0.5%) estudiantes de primaria y 298,936 (4.6%) de secundaria abandonaron o
dejaron de asistir a la escuela, lo que significa que 370,994 estudiantes de ambos
niveles interrumpieron de forma temporal o permanente. (CONEVAL, La politica
social en el contexto de la pandemia por el virus SARSCov2 (COVID-19) en México.,
2020).

El incremento del abandono escolar y el rezago en los aprendizajes es relevante en
tanto se espera que las brechas preexistentes en materia de equidad y logro
educativo se agudicen, teniendo afectaciones en las trayectorias educativas y
oportunidades de desarrollo, particularmente de aquellos estudiantes que viven en
hogares con mayores dificultades econémicas y sociales. (Comision Econémica
para América Latina y el Caribe (CEPAL) y Oficina Regional de Educacion para
América Latina y el Caribe de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, 2020).

Los antecedentes escolares estudiantiles constituyen uno de los factores que
inciden en el vinculo que tiene con la escuela y con ello, en la probabilidad de
abandonar los estudios de forma temporal o permanente. Aspectos como la
reprobacién, el ausentismo, el atraso a la extraedad podrian ser elementos que
desmotivan el interés de los estudiantes por su desarrollo educativo. De igual
manera, el bajo logro o rendimiento académico también es un elemento asociado al
abandono. (Comision Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) y Oficina
Regional de Educacion para América Latina y el Caribe de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, 2020).

Las tasas de abandono observadas en los registros administrativos de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP) para el ciclo previo al inicio de la pandemia mostraban
un ligero aumento para el nivel primaria respecto a los ciclos anteriores, ya que en
el ciclo escolar 2019-2020, el 0.7% de las nifias y nifios inscritos en ese curso

abandonaron sus estudios, lo que implic6 un aumento de 0.2% respecto al ciclo
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2017-2018. En cuanto a la tasa de reprobacion, se identificé un aumento del ciclo
escolar 2017-2018 al ciclo 2018-2019, al pasar del 0.9 al 1.1 por ciento, mientras
que para el ciclo 2019-2020 fue igual al 0.8 por ciento. (Direccion General de
Planeacién, 2020).

Lo anterior implica que previo a la pandemia se observé un ligero incremento a la
tasa de abandono, tanto en educacion primaria como secundaria, o que da cuenta
de algunas sefales de alarma. (CONEVAL, Consideraciones de politica para la
atencién al abandono escolar y rezago de los aprendizajes, 2020).

Aunado a lo anterior, el cambio abrupto de la modalidad presencial a una mixta o a
distancia puede tener consecuencias importantes, principalmente entre la poblacion
que presenta mas dificultades para dar seguimiento a la educacion a distancia o
gue sus expectativas y habilidades no correspondan a esta modalidad. De esta
manera, las condiciones en las que se implemento la educacion a distancia en el
contexto de la COVID-19 pudieron haber incentivado la falta de interés, sentido e
integracion de los estudiantes a la comunidad educativa, hecho que pudiese
propiciar el aumento de la probabilidad de abandono escolar temporal o definitivo.
(CONEVAL, Consideraciones de politica para la atencion al abandono escolar y

rezago de los aprendizajes, 2020).

La interrupcion de los estudios también tiene que ver con los mecanismos de
monitoreo y atencién a la poblacién en riesgo de abandono implementados por las
escuelas y docentes. Estas acciones estan influidas por diferentes factores tales
como las caracteristicas de las escuelas, el servicio educativo y el contexto en el
gue se de senvuelve la comunidad escolar. Es precisamente el personal docente
gue atiende a los grupos mas vulnerables quienes enfrentan mayores dificultades
para proveer servicios pertinentes y de calidad para el monitoreo del abandono, al
no contar con los insumos necesarios, la capacitacion adecuada, ni los espacios
laborales dignos para desempeiar su trabajo. (CONEVAL, Consideraciones de

politica para la atencion al abandono escolar y rezago de los aprendizajes, 2020).
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Uno de los retos mas relevantes para el Sistema Educativo Nacional (SEN) era el
alto grado de desigualdad observado entre los servicios educativos que atienden a
los grupos mas vulnerables. (CONEVAL, Consideraciones de politica para la
atencién al abandono escolar y rezago de los aprendizajes, 2020).

Como muestra de estas desigualdades, en el ciclo escolar 2017-2018 se observé
que la incidencia del abandono escolar fue significativamente mayor entre las
escuelas primarias comunitarias (5.0%) respecto a las primarias generales (0.4%).
Por su parte, en las escuelas multigrado en las que los docentes tienen que atender
a mas de un grado escolar presentan mayores retos respecto a las escuelas de
organizacion completa, pues sus docentes tienen que organizar las actividades
pedagdgicas de los distintos niveles que atienden, ademas de desempefar tareas
de gestion educativa y de caracter administrativo. Estas escuelas enfrentan muchos
problemas desde el punto de vista operativo y de calidad educativa, ya que
presentan una alta rotacion elevada desercion o abandonado de los profesores;
también se observa un tiempo reducido de clases; inconvenientes para organizar el
trabajo para varios grados; existe una asignacion de actividades a los alumnos por
debajo del nivel cognitivo que les corresponde; se porta bajo aprovechamiento de
los recursos educativos y una débil vinculacién pedagdgica con los padres de
familia. (CONEVAL, Estudio Diagnéstico del Derecho a la Educacion 2018. , 2018).

La existencia de estas brechas ya sea por elementos de la oferta educativa, por las
caracteristicas de los hogares en los que habitan los estudiantes o por aspectos de
la localidad, constituye un reto fundamental a atender en el contexto de la pandemia
de SARS-CoV2 con relacion al aprendizaje y el abandono escolar. (CONEVAL,
Consideraciones de politica para la atencion al abandono escolar y rezago de los

aprendizajes, 2020).

Previo al inicio de la crisis ya se habia observado una relacion negativa entre la

asistencia y la presencia de las carencias sociales y la pobreza. Como resultado de
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la pandemia se identifica un incremento en la incidencia de la pobreza de nifias
y adolescentes de 6 a 14 afos, ya que en 2018 el 50.3% de este grupo se
encontraba en situacion de pobreza extrema, y para 2020, estos porcentajes
ascendieron al 52.8 y 10.2 por ciento, respectivamente. (CONEVAL, Medicién
Multidimensional de la Pobreza serie 2018-2020, 2021). Estos resultados pueden
traducirse en mayores reducciones de los recursos que pueden destinar las familias

a la educacion de nifias y adolescentes, de ahi que se vinculen con el abandono.

Al respecto, se observa un incremento marginal de la inasistencia escolar, ya que
en 2018 el 3% de las nifias y adolescentes de 6 a 14 afios no asistian a la escuela
(poco mas de 609,000 infantes y adolescentes), mientras que en 2020 no lo hacia
el 3.5% (mas de 690,000 nifias y adolescentes). (CONEVAL, Medicién
Multidimensional de la Pobreza serie 2018-2020, 2021).

La mayor parte de las nifias y adolescentes que no asisten a la escuela se
concentran en hogares con ingresos inferiores a la Linea de Pobreza por Ingresos
(LPI), especialmente en las nifias y los nifios de primaria entre quienes se registro
un incremento de 1.6 puntos porcentuales, al pasar del 40.4 al 42.0 por ciento del
total de las nifias, nifios y adolescentes que no asistieron en 2018 y 2020,
respectivamente. Aunque el incremento en el porcentaje de adolescentes de nivel
secundaria que no asistian a la escuela en 2020 fue menos que en primaria (39.6%),
este también se concentra en los hogares vulnerabfies en términos econémicos, lo
gue puede dar cuenta de las afectaciones en la permanencia escolar derivadas la
crisis econdmica que enfrentan los hogares a consecuencia de la pandemia.
(CONEVAL, Consideraciones de politica para la atencion al abandono escolar y

rezago de los aprendizajes, 2020).

Por otro lado, el acceso a una alimentacién nutritiva y de calidad se identifica como
una condicién fundamental para el adecuado desarrollo escolar. Al respecto, en
2020 el 23.6% de las niflas y adolescentes de 6 a 14 afios pertenecian a hogares

con ingresos menores a la Linea de Pobreza Extrema por Ingresos (LPEI), lo que
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aumento la relacion observada en 2018 y significa que casi 1 de cada 4 nifias y
adolescentes en edad de cursas primaria y secundaria se encontraba en hogares
cuyo ingreso monetario no les permitia acceder a la canasta alimentaria. Esto se
traduce en la conjuncion de una serie de privaciones econdémicas y carencias
sociales que ponen en riesgo su sano desarrollo. (CONEVAL, Medicion
Multidimensional de la Pobreza serie 2018-2020, 2021).

Existe evidencia de que los apoyos alimentarios brindados a través de los
comedores escolares general impactos positivos en las tasas de inscripcion escolar
y una mejora en los resultados de lectura, matematicas y ciencias entre estudiantes
de primaria y secundaria. (CONEVAL, Consideraciones de politica para la atencién

al abandono escolar y rezago de los aprendizajes, 2020).

En marzo 2025, la canasta basica ascendio a $4,680.15 para lugares de residencia
urbana y para los lugares de residencia rurales $3,350.28, como se muestra a
continuacion:

Tabla 14 Valor monetario de las Lineas de Pobreza por Ingresos

Winler meoontanie mensuwal por porsons o A Linga o Pobroze por dogresos
(Camssta afimorderis mils no alimasteris| a procios corendes de:

Liresa o Fghiaas ooy L b i Pyl i oo
I gragaes pars Jugmne Ingrasse pam lugans
de ragidanci urbanns e rexkdancla nralse

comm st s e sy [T R

Enpa

Canmsia dimentadis Linea de Pobmea Erbrema por Ingrascs) ¥ rATEAT 5.7ET
Ganmsia no alimantaci ¥ LGk 3§ FA53.m
Tranaperia pacico L] 2422 § b ]
Lempmes i cudedas de b cos g 1334 g 18E A1
Coxincon perzonmiss g S 5 g |
Eolaciasi, & el p riaicdn 5 AT 8 192 48
CaTraiul g ieiies § Moo pati lilciis -] 447 14 | Falil.r
Wi izhii y SETRRCKS O SOV R 5 darss 3 170 240
Premding de wisll, oonlziids y Dolaiores § Frah bl | 18627
Crblabarin, biaoos ¢ alinalios dormalidioo ] .72 | 43
Caldndos de o sold 5 12652 5 1A
Errssees domdehcos y mantasmmario de b vivends ] Lo T 5 2=
Articaios. i BE L imisnka ] IG.Al 5 27
Tramaparia 5 b M
= TR ST ] 16.13 ] 2ELA

FUENTE: (CONEVAL, Contenido y valor monetario de las Lineas de Pobreza por

Ingresos. Canasta alimentaria y no alimentaria., 2025).
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La educacion y desigualdad de género.

La desigualdad de género sigue siendo un problema critico en México, afectando a
diversas areas de la vida, incluyendo el acceso a la educacién. Este fenomeno tiene
profundas implicaciones en el desarrollo econémico, social y cultural del pais. La
educacion es uno de los factores mas influyentes en la promocién de género. Sin
embargo, existen vacios significativos en la comprensién de cémo los sistemas
educativos en México, especialmente en &reas rurales y marginadas, contribuyen a

perpetuar o mitigar estas desigualdades. (Martha Elvia Morales Marquez, 2025).

La desigualdad de género en la educacion es un fenébmeno persistente que sigue
afectando a millones de nifias y adolescentes en todo el mundo, especialmente en
paises en vias de desarrollo como México. Diversos estudios han demostrado que,
aungue se han logrado avances en la equidad de género en la educacion basica,
persisten significativas disparidades en el acceso, la permanencia y el rendimiento
escolar entre nifas y niflos. (UNESCO, Gender equality in education: Progress and

challenges. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization., 2019).

La desercion escolar es uno de los principales factores que perpetdan la
desigualdad de género en México. Segun datos de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP, 2020), el indice de desercion escolar en niflas de secundaria es
significativamente méas alto en comparacién con los nifios, especialmente en
comunidades rurales e indigenas. Este fenomeno se debe a una combinacion de
factores, incluyendo la pobreza, la violencia de género, la necesidad de contribuir al
ingreso familiar, y normas culturales que priorizan la educacion de los nifios sobre
las nifias (INEE, 2021). La desercion escolar no solo limita las oportunidades
educativas y laborales de las nifias, sino que también aumenta su vulnerabilidad a

la exploracion laboral y la violencia (L. Cruz, 2021).
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La desercion escolar tiene un efecto multiplicador en la desigualdad de género.
Al abandonar la escuela, las nifias pierden la oportunidad de adquirir habilidades y
conocimientos esenciales para su empoderamiento econdémico y social, lo que

perpetla el ciclo de pobreza y exclusion (Hernandez, 2020).

La falta de educacion incrementa las probabilidades de que las nifias enfrenten
matrimonios tempranos, embarazos adolescentes y una mayor dependencia
econOmica, lo que refuerza las dinamicas de poder desiguales entre hombres y
mujeres (Gomez, 2021).

A pesar de los avances, persisten desafios significativos en la lucha contra la
desigualdad de género en la educacion en México. Uno de los principales retos es
la necesidad de adaptaciones regionales de las politicas educativas, dado que las
barreras y las causas de desercidn escolar pueden variar considerablemente entre

diferentes regiones y contextos culturales (Pérez, 2021).

La desercion escolar no solo limita las oportunidades educativas y laborales de las
nifias, sino que también contribuye a la perpetuacion de las desigualdades de
género en sus comunidades. La falta de acceso continuo a la educacién para las
nifias no solo es un reflejo de las desigualdades de género, sino que también las
amplifica. La correlacion entre la desercion escolar y la percepcion de desigualdad
de género tiene la necesidad de intervenciones que aborden tanto los factores
estructurales que llevan a las niflas a abandonar la escuela como las actitudes y
normas de género que sustentan estas decisiones. La falta de apoyo institucional y
comunitario para que las nifias continien su educacion refuerza la nocion de que
las politicas educativas y sociales requieren un enfoque mas inclusivo y sensible al

género. (Martha Elvia Morales Marquez, 2025).

La educacion de las niflas es fundamental no solo para su empoderamiento
personal, sino también para la creacion de sociedades mas equitativas y justas, a

través de politicas educativas inclusivas y sensibles al género, es posible reducir las
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tasas de desercidon escolar y avanzar hacia la igualdad de género en México.
(Martha Elvia Morales Marquez, 2025).
Las nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion inclusiva y de calidad, sin
importar su etnia, religion, discapacidades, si viven en areas rurales o estan en una
situacién de emergencia. Las nifias y adolescentes tienen derecho a completar su
educacion y recibir las habilidades necesarias para insertarse en el mundo del
trabajo en igualdad de condiciones, oportunidades y trato. Sin embargo, adn
permanecen condiciones de género que afectan las trayectoras educativas de las
adolescentes y que estan relacionados con la zona donde viven, el ingreso familiar,
el origen étnico, la condicion de discapacidad, la situacion migratoria, la fecundidad,
el embarazo adolescente y el matrimonio infantil o unién temprana. (UNICEF,
Efectos de la desigualdad de género en la educacién de las nifias y adolescentes,
2025).

Por otra parte, las diferentes fuentes dan cuenta de las desigualdades de género
gue afectan el acceso y la permanencia de las adolescentes en la secundaria, y que
estan presentes en: los curriculos, la formacion docente, los contenidos y materiales
educativos, la participacion y rendimiento en las areas de ciencia, tecnologia,
informatica y matematicas y el acceso a internet y dispositivos. (UNICEF, Efectos

de la desigualdad de género en la educacion de las nifias y adolescentes, 2025).

Las condicionantes de género que afectan las trayectorias educativas de las
adolescentes es la fecundidad; UNICEF sefiala que luego de Africa Subsahariana
América Latina y el Caribe es la region con mayor fecundidad adolescente. Entre
2010 y 2015, la tasa de fecundidad pas6 de 66.5 nacimientos por cada 1,000

adolescentes de 15 a 19 afios a 62 nacimientos.

Otra condicionante de genero segun UNICEF, son las estudiantes embarazadas,
madres y en matrimonio infantil o unidn temprana; en la subregion de Costa Rica,
Guatemala, Honduras, México, Panama, El Salvador, Nicaragua y Belice, la tasa de

abandono escolar temprano supera en 14 puntos la de América Latina y el Caribe
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en conjunto. En promedio las adolescentes tienen su primer hijo o hija durante
esta etapa tienen entre 2 y 3 afios menos de educacion que las adolescentes que
no han sido madres. El trabajo doméstico y la maternidad sigue siendo una razon

de abandono escolar, comparado con el 1% de los adolescentes.

Segun UNICEF, el impacto de la desigualdad de género en las adolescentes
indigenas y afrodescendientes, menciona que en 9 paises de América Latina, la
mayor porporcion de estudiantes indigenas en secundaria en 2010, era de hombres.
En Panama el promedio de mujeres adolescentes indigenas que asistian a la
escuela estaba 10 puntos porcentuales por debajo de sus pares masculinos. Para
2010, en Brasil la diferencia porcentual era de 14 puntos. Para 2005, en Colombia

esta diferencia era de 19 puntos porcentuales.

El rendimiento académico de las y los estudiantes migrantes esta por debajo del de
los no migrantes debido a la experiencia educativa del pais de origen, el ingreso a
un sistema nuevo en medio de una situacién familiar compleja, la adaptacién a una
nueva sociedad, cultura y, en algunos casos, lengua; y la mayor victimizacion por
xenofobia, discriminacion y acoso escolar. (UNICEF, Efectos de la desigualdad de

género en la educacion de las nifias y adolescentes, 2025).

Las medidas para contener la propagacion del virus Covid-19 y los cierres escolares
expusieron a las nifias y adolescentes a diferentes riesgo; el acceso y uso de
tecnologias, donde el 51% (mas de 32 millones) de las y los estudiantes entre 3y
17 afos no tuvieron y no tienen conexion a Internet en su hogar. La desventaja de
las niflas y adolescentes se puede intuir dado el menos acceso a Ciencias,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, brechas de género digital en el profesorado
y persistencia de estereotipos y practicas discriminatorias. Menos del 60% del
personal docente de secundaria tiene habilidades técnicas y pedagdgicas para
integrar dispositivos digitales en la instruccion. (UNICEF, Efectos de la desigualdad

de género en la educacion de las nifias y adolescentes, 2025).
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Los cierres escolares por motivo de pandemia, el tiempo asignado a labores
domésticas y de cuidado, y el aumento de violencia psicoldgica, fisica y sexual
afectaron el tiempo que las niflas y adolescentes para dedicarse a estudiar. También
tuvo como finalidad conducir a un mayor riesgo de matrimonio infantil y uniones
tempranas, abuso y explotacion sexual para cubrir necesidades basicas;
aumentando el riesgo de embarazo adolescente y, en consecuencia, abandono
escolar definitivo. (UNICEF, Efectos de la desigualdad de género en la educacion

de las nifas y adolescentes, 2025).

Segun UNICEF, la recesién que afecta los ingresos de las familias, pone en peligro

la continuidad escolar de las adolescentes (crisis econdmica).

La Organizacion de las Naciones para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) reconoce que, la educacion formadora del género libera el potencial de
los educandos en toda su diversidad, contribuye a erradicar las normas, actitudes y
practicas sociales nocivas de género, y transforma las instituciones para lograr
sociedades justas, igualitarias e inclusivas. La educacién de las nifias y las mujeres
tiene el poder de salvar vidas, estimulando los efectos multiplicadores que reducen
la pobreza, la mortalidad materna e infantil y el matrimonio precoz. Por ello, se
reconoce que la igualdad de género requiere un enfoque que “garantice no solo que
las nifias y los nifios, las mujeres y los hombres obtengan acceso a los distintos
niveles de ensefianza y los cursen con éxito, sino que adquieran las mismas
competencias en la educacion y mediante ella”, una educacion para el desarrollo
sostenible que brinde los conocimientos, la conciencia y las acciones que
empoderan a las personas para transformarse a si mismas y transformar las

sociedades. (UNESCO, Educacion para el desarrollo sostenible).

Durante la segunda mitad del siglo pasado y el presente, se ha ido modificando en
México el acceso de las nifias y mujeres a la educacion formal, asi como los
contenidos curriculares con la intencion de eliminar las desigualdades de género.

Sin embargo, el cambio cultural que se refleja en las normas de género en la
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sociedad aun muestra importantes diferencias que reflejan la forma cémo las
mujeres utilizan sus recursos educativos. (INEGI, Mujeres y Hombres en México
2024., 2025.)

Segun INEGI, entre 3 y 14 afios de edad las tasas de asistencia escolar se
mantienen practicamente iguales para nifias y nifios. De los 6 a 11 afios, que
corresponden a las edades de asistencia a primaria, practicamente todas las nifias
y nifios en México asisten a la escuela (alrededor de 95%). Pero la tasa se reduce
entre cinco y 10 puntos porcentuales una vez que concluyen esta etapa, aunque la
educacién basica en México conccluye una vez completada la primaria vy

secundaria.

El abandono escolar de las mujeres una vez terminada la primaria no es
generalizado, pero si evidente en las localidades rurales (de menos de 2,500
habitantes), donde las tasas hasta los 11 afios se mantienen cercanas a 95% para
reducirse a 89.9% a los 12 afos, 85.5% a los 13 y 82.1% a los 14 afios. Este
abandono escolar va disminuyendo conforme aumenta el tamafio de la localidad y
en las ciudades de cien mil y mas habitantes la asistencia en edades normativas de
secundaria se mantiene por arriba del 90%.
Tabla 15 Tasa de asistencia escolar por edad y sexo, 2020
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FUENTE: (INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda, 2020. Muestra censal., 2021).
A continuacion se observa una tabla con un descenso de asistencia escolar entre
los 15 y 17 afios. En areas rurales con poblacion de menos 2,500 habitantes, la
asistencia escolar a los 17 afios disminuye significativamente, alcanzando un 54.7%
en mujeres y 52.0% en hombres. En contraste, en &reas urbanas con mas de
100,000 habitantes, estos porcentajes se elevan a 74.9% en mujeres y 70.4% en

hombres.
Tabla 16 Tasa de asistencia escolar por tamafio de localidad, edad y sexo, 2020

Porcanlaje respecto a cada afo de adad
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FUENTE: (INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2020. Muestra censal., 2021).
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Tabla 17 Tasa de asistencia escolar por tamafio de localidad, edad y sexo, 2020

Porcentaje respecio a cada ano de edad

Localidades de 100 000 habitantes o mas
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FUENTE: (INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2020. Muestra censal., 2021).
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Educacién y aprendizaje de nifias y adolescentes.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, sefiala que la educacion
es un derecho universal y toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado
(Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios) impartira y garantizara la
educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y superior. El
Estado priorizara el interés superior de nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el

acceso, permanente y participacion en los servicios educativos. (Unién, 1917).

Las nifias tienen mas dificultades para acceder a la educacion y son mas propensas
gue los nifios a no asistir a la escuela en los grados de primaria. Sin embargo, los
nifios corren un mayor riesgo de repetir, de no progresar o de no terminar sus
estudios y no aprender en la escuela. (UNESCO, El abandono escolar por parte de
los nifios, 2025).

En México, mas de 4 millones de nifias, nifios y adolescentes no asisten a la
escuela, mientras que 600 mil estan en riesgo de dejarla por diversos factores como
la falta de recursos, la lejania de las escuelas y la violencia. Ademas, las nifias y los
nifios que si van a la escuela tienen un aprovechamiento bajo de los contenidos

impartidos en la educacion basica obligatoria. (Ramos, 2025).

Aquellos que viven en comunidades indigenas o hablan una lengua indigena como
lengua materna estan particularmente en riesgo de no ir a la escuela o tener un bajo
aprovechamiento. (UNICEF, UNICEF, 2025).

Las nifias, nifios y adolescentes indigenas en México presentan mas dificultades y
tienen menos acceso a la educacion que el resto de las nifias y adolescentes, por
ejemplo, solamente 1 de cada 10 adolescentes que solo habla una lengua indigena
y no espafiol asiste a la escuela en México, en comparacion con 7 de cada 10 del
resto de la poblaciéon. (INEE-UNICEF, 2018).
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Sin embargo, asistir a la escuela no es suficiente; las nifias y adolescentes tienen

derecho a aprender con una excelente calidad educativa.

La mitad de las nifias de sexto de primaria obtienen resultados bajos en lenguaje y
comunicacion. Ademas de garantizarse el acceso a la educacion a todas las nifias
y adolescentes del pais, debe asegurarse la calidad de los planes de estudio, el
aprovechamiento de las clases y el desarrollo de habilidades utiles. (UNICEF,
UNICEF, 2025).

Solamente 2 de cada 5 adolescentes que viven en pobreza extrema continlan su
educacion mas alla de la secundaria. Aunque en los distintos grupos de edad son
diferentes los factores econdémicos, sociales y de desempefio escolar que
contribuyen a que los estudiantes dejen de asistir a la escuela, la pobreza es uno
de los de mayor peso. (UNICEF, UNICEF, 2025).
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Rezago educativo.

Con el rezago educativo, las nifias y adolescentes tienen riesgo de repetir, de no
progresar, de no concluir con sus estudios y quedar sin tener el aprendizaje basico.
Con la desvinculacion y la desercion escolar es de preocupar las desigualdades,

discriminacion y explotacién en el mundo laboral como también en la vida diaria.

Si bien, la educacién es un derecho humano para todas las nifias y adolescentes,

sin embargo, son diversos factores los que influyen para que lo puedan obtener.

Las acciones centradas en el mejoramiento de las oportunidades educativas no sélo
son beneficiosas para el aprendizaje, las oportunidades de empleo, los ingresos y
el bienestar de los nifios y adolescentes, sino que también lo son para lograr la
igualdad de género y los resultados econdmicos, sociales y sanitarios deseables.
Para que ningun nifio o nifia quede rezagado, los gobiernos, las comunidades, las
escuelas, las familias y los tutores, y alumnos; deben trabajar conjuntamente en el
marco de acciones adaptadas al contexto especifico de cada pais. (UNESCO,
UNESCO, 2025).

En muchos paises, los nifios corren mas riesgo que las nifias de no avanzar en sus
estudios o de no terminar la escuela. Aunque globalmente las nifias tienen menos
posibilidades que los nifios de matricularse en la escuela, y muchas todavia son
excluidas de la educacioén, los nifios corren mas riesgo de abandonar la escuela
prematuramente, en particular aquellos que viven la pobreza. Es preciso desarrollar
estrategias para prevenir la desvinculacién y el abandono escolar, asi como
evaluaciones de dichas estrategias para establecer lo que funciona y lo que no. En
algunas partes del mundo los nifios siguen estando rezagados en comparacion con
las nifias en cuanto a la finalizacion de la educacion secundaria, algunos paises de
ingresos bajos y medios han cerrado la brecha de género o la han invertido en

detrimento de las nifias. (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,



7\ ,
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
) g

No dejar a ningun nifio atras: Informe escolar sobre el abandono escolar de los
nifos, 2022).

Las normas sociales que rodean las construcciones de género son fundamentales
para entender los factores que influyen en la desvinculacion educativa las nifias y
adolescentes. Las nociones de masculinidad hegemaonica sostienen que, si bien no
se discrimina a los nifios y hombres por su género, muchos de ellos sufren a causa
de las normas y estereotipos de género imperantes que mantienen las
desigualdades existentes en la sociedad y en las instituciones. Las normas
percibidas de masculinidad entre los nifios, las y los docentes y los padres pueden
dar como resultado bajas expectativas en cuanto a los resultados académicos de
los nifios y, por lo tanto, traducirse en poca motivacion, en desvinculacion escolar y
en eventual abandono. (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
No dejar a ningun nifio atrds: Informe escolar sobre el abandono escolar de los
nifos, 2022).

La pobreza, y en particular la pobreza extrema, tiene multiples repercusiones a largo
plazo sobre los logros académicos. A nivel mundial, la pobreza es quizas el
pronosticador mas importante de los resultados deficientes y del abandono escolar.
Aunque las dimensiones de género de las causas y los efectos de la pobreza
difieren, la pobreza en el hogar ha sido identificada como el factor clave, que
repercute en las oportunidades de finalizar la educacion primaria y secundaria tanto

para las nifias y adolescentes. (P. Rose, 2017).

La pobreza exacerba las disparidades de género y genera importantes brechas de
género entre los nifios de los quintiles mas pobres, especialmente en detrimento de
las nifias. La pobreza influye en los logros académicos, tanto en términos de la
demanda de escolarizacion (falta de medios para pagar las cuotas escolares,
presion laboral, mala salud) como de la oferta escolar, con escuelas que ofrecen
una mala calidad educativa en las comunidades mas pobres, y que a su vez

repercuten en la participacion de los nifios y las nifias. (Hunt, 2008).
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Es probable que las familias pobres no cuenten con recursos materiales,
humanos y culturales para apoyar la educacion de sus hijas. (K De Witte, 2013).
Ademas, las personas que viven en la pobreza sufren de inseguridad alimentaria,
de las dinamicas de los barrios pobres y de una atencidn sanitaria inadecuada,
todos ellos factores que pueden tener un impacto en la capacidad de las nifias y

adolescentes para asistir a la escuela. (Berliner, 2009).

Las reglamentaciones laborales deficientes y la falta de armonizacion de la
legislacion laboral con la escolarizacion no logran prevenir adecuadamente el
abandono escolar temprano de las niflas y adolescentes. (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, No dejar a ningun nifio atras: Informe escolar

sobre el abandono escolar de los nifios, 2022).

En 2020, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) calcul6 que 160 millones
de niflos y niflas, lo que representa 1 de cada 10 a nivel mundial, estaban
involucrados en el trabajo infantil, de los cuales se estima que 97 millones eran
varones. Desde 2016 no ha habido avances en la lucha contra el trabajo infantil.
Entre los afios 2016 y 2020, la cifra absoluta de nifios y nifias involucrados en el
trabajo infantil ascendié a mas de 8 millones. Aunque la proporcion de nifios (el
11%) involucrados en el trabajo infantil es mayor a la de las nifias (8%), cuando la
definicion de trabajo infantil se amplia para incluir 21 horas o mas de tareas del

hogar.
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Tabla 18 Porcentaje de nifios y nifias de entre 5y 17 afios involucrados en el

trabajo infantil en 2020, por edad y por género
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FUENTE: (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, No dejar a

ningun nifio atras: Informe escolar sobre el abandono escolar de los nifios, 2022).

Tabla 19 Paises en los que el porcentaje de nifias involucradas en el trabajo

infantil es mayor al de los nifios
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FUENTE: (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, No dejar a

ningun nifio atras: Informe escolar sobre el abandono escolar de los nifios, 2022).
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Ademas de la pobreza, el lugar de residencia de los educandos puede ser un
factor importante de influencia en sus probabilidades de terminar la educacion
primaria o el primer o segundo ciclo de secundaria. Las nifias y adolescentes que
viven en zonas rurales tienen menos posibilidades de estar escolarizados y se
enfrentan a multiples factores de riesgo que conducen al abandono, entre los que
se cuentan la pobreza, la distancia a la escuela secundaria, la ausencia de un
curriculo relevante y menos oportunidades laborales que requieran la ensefianza de
secundaria. (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, No dejar a

ningun nifio atras: Informe escolar sobre el abandono escolar de los nifios, 2022).

La violencia es otro factor para la desercion escolar en nifias y adolescentes, ya que
pueden ser victimas de acoso y violencia escolar. De manera general, la UNESCO
indica que las nifias corren mas riesgo de sufrir formas de violencia sexual y acoso
psicoldgico. La violencia en las escuelas puede tener graves efectos perjudiciales
en la salud y el bienestar de las nifias y adolescentes, asi como su capacidad de
aprender a su maximo potencial. (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, No dejar a ningun nifio atras: Informe escolar sobre el abandono escolar
de los nifios, 2022).

A menudo el acoso escolar se comete hacia niflas que son percibidas como
diferentes o que sufren desventajas vinculadas con la raza o religion, la
discapacidad o la imagen corporal. Las niflas y adolescentes que perciben que
transgreden las normas de genero corren un riesgo especial de sufrir acoso y

ciberacoso. (Ginestra, 2020).

Las practicas disciplinarias incluyen aquellas que se pueden categorizar como
violencia en el entorno escolar. Se trata de practicas que excluyen a los educandos
del aprendizaje (prohibiéndoles la entrada en clase, forzando su absentismo, o
imponiendo la exclusion, la suspension o la expulsion deliberadas) todas ellas con
un impacto negativo en la motivacion de las nifias y adolescentes para asistir a la

escuela, aprender y avanzar en sus estudios. La evidencia procedente de paises de
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altos ingresos indica la existencia de diferencias de género en las practicas
disciplinarias y que los mas afectados son los nifios pertenecientes a grupos
minoritarios. Las investigaciones han establecido que los nifios de origen
afroamericano o latino en los Estados Unidos se enfrentan de manera
desproporcionada a duras medidas disciplinarias que incluyen la suspension y la
expulsion, lo cual aumenta el riesgo de que entren en contacto con el sistema de
justicia juvenil y, por consiguiente, obtengan peores resultados escolares y tengan

menos posibilidades de avanzar en sus estudios. (Huerta, 2020).

El entorno inmediato del individuo (microsistema) que se refleja en sus relaciones
con los demas, y la manera en que estas convergen con las caracteristicas
escolares y comunitarias (mesosistema) puede tener una gran repercusion en el
éxito escolar. La cohesion y el apoyo familiar y de la comunidad y un entorno escolar
inclusivo reducen el riesgo de abandono escolar entre las nifias y adolescentes.
(Jha, 2016).

Cuando se identifican desafios que afectan de manera desproporcionada a las nifias
y adolescentes, es necesario adoptar un enfoque mas amplio de equidad para

garantizar que se aborden las necesidades, sin ignorar a los nifios. (Hensels, 2016).

Tal como sucede con las nifias, los nifios pertenecientes a grupos marginados y
vulnerables se enfrentan a desventajas desproporcionadas en los resultados
educativos. El contexto a nivel macro, como los conflictos, las crisis humanitarias y
la pandemia COVID-19, asi como la inestabilidad econdmica y un entorno legal y
politico fragil, agravan las desigualdades y los retos para garantizar que todas las
nifias y adolescentes reciban una educacién inclusiva y de calidad. (Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacién, No dejar a ningun nifio atras: Informe

escolar sobre el abandono escolar de los nifios, 2022).
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Plan de accién para reducir la desercion escolar en nifias y adolescentes.

La educacion en los primeros afios desempefia un papel crucial en el desarrollo y
el bienestar de las nifias y nifios. Un creciente conjunto de investigaciones
cientificas indica que la educacién y el cuidado en la primera infancia mejoran de
forma sustancial las habilidades linguisticas, cognitivas, sociales y emocionales de
las niflas y nifios, al tiempo que fomentan la autorregulacion y la confianza que
necesitan para una transicion fluida a la educacion primaria en el corto plazo. (H.
Yoshikawa, 2016).

El objetivo de aumentar la participacion en la educacion infantil esta en la linea con
las metas globales establecidas por los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).
Especificamente en el Objetivo 4 Educacién de Calidad, (ONU, 2025) que tiene
como finalidad garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad vy
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos. Segun la
ODS las nifias y mujeres tienen un acceso mas dificil a la educacion, alrededor del
40% de los paises no han logrado la paridad en la educacién primaria. Estas
desventajas en la educacion también se traducen en falta de acceso a habilidades

y oportunidades limitadas en el mercado laboral para las mujeres jovenes.

Por lo anterior, la ODS recomienda solicitar a los gobiernos que coloquen la
educacién como una prioridad tanto en las politicas como en la practica. Presionar
a los gobiernos para que asuman compromisos firmes a fin de ofrecer una
educacion primaria gratuita a todos, incluidos los grupos vulnerables o marginados.
La educacion es la clave que permitira alcanzar muchos otros objetivos de
desarrollo sostenible (ODS). Cuando las personas pueden obtener una educacién
de calidad, pueden romper el ciclo de la pobreza. La educacién ayuda a reducir las
desigualdades y a alcanzar la igualdad de género. También ayuda a las personas
de todo el mundo vivir una vida mas saludable y sostenible. La educacion también
es importante para fomentar la tolerancia entre las personas y contribuye al

desarrollo de sociedades mas pacificas. La financiaciéon de la educacién debe
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convertirse en una prioridad de inversion nacional. Ademas, medidas como
hacer que la educacion sea gratuita y obligatoria, aumentar el nimero de docentes,
mejorar la infraestructura escolar basica y adoptar la transformacion digital son
esenciales. (Unidas O. d., 2025).

Segun los objetivos educativos nacionales, se prevé que el porcentaje de
estudiantes que alcancen habilidades basicas de lectura al final de la escuela
primaria aumente del 51% en 2015 al 67% en 2030. Sin embargo se estima que en
2030 unos 300 millones de nifias, nifios y jévenes seguiran careciendo de
conocimientos basicos de aritmética y alfabetizacion. Las limitaciones econémicas,
sumadas a problemas relacionados con los resultados del aprendizaje y las tasas
de abandono escolar, persisten en las zonas marginadas, lo que subraya la
necesidad de un compromiso global continuo para garantizar una educacion
inclusiva y equitativa para todas y todos. Los bajos niveles de habilidades en
tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) también son una barrera
importante para lograr una conectividad universal y significativa. (Unidas O. d.,
2025).

Segun la ONU, las mujeres y las nifias tienen un acceso mas dificil a la educacion.
Alrededor del 40% de los paises no han logrado la paridad de género en la
educacion primaria. Estas desventajas en la educacion también se traducen en falta
de acceso a habilidades y oportunidades limitadas en el mercado laboral para las

mujeres jovenes. (Unidas O. d., 2025).

Las nifias y adolescentes que abandonan los estudios de educacion basica corren
el riesgo de ser excluidas socialmente, debido que a menudo existen dificultades
para obtener un empleo digno, por lo tanto afectan su entorno social y econémico a

largo plazo.

Ademas de las dificultades a nivel individual (inseguridad laboral, desmotivacion

para participar en el mercado laboral, salud personal, autoestima), el hecho de que
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un gran numero de nifias y adolescentes abandonan sus estudios de forma
temprana también conlleva cuantiosos costes econdmicos (como resultado de las
elevadas tasas de pobreza y desempleo juvenil) y un riesgo creciente de que la

sociedad esté cada vez mas dividida. (J. Freeman, 2015).

Otro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, se encuentra el Objetivo 5 Igualdad
de género. Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y
las nifias. La igualdad de género no solo es un derecho humano fundamental, sino
que es uno de los fundamentos esenciales para construir un mundo pacifico,

préspero y sostenible. (Unidas O. d., 2025).

Las mujeres y nifias constituyen la mitad de la poblacion mundial y, por tanto,
también la mitad de su potencial. Pero la desigualdad de género prevalece y estanca
el progreso social. De media, las mujeres ganan un 23% menos que los hombres
en el mercado laboral mundial y dedican el triple de horas al trabajo doméstico y de

cuidados no remunerado que los hombres. (Unidas O. d., 2025).

La violencia, el matrimonio infantil a temprana edad, el reparto desigual del trabajo
doméstico y de cuidados no remunerado y la discriminacion han sido factores y

obstaculos para la desercién escolar de nifias y adolescentes.

Segun la ONU, al ritmo actual, calcula que se tardara 300 afios en acabar con el
matrimonio infantil, 286 afios en subsanar las lagunas de proteccion juridicas y

eliminar las leyes discriminatorias, cifras totalmente alarmantes.

Sin embargo, con cifras de la ONU, en todo el mundo, casi la mitad de las mujeres
casadas no tienen poder de decision sobre su salud y sus derechos sexuales y
reproductivos. El 35% de las mujeres entre 15 y 49 afios habian sido victimas de
violencia fisica o sexual por parte de su pareja 0 por una persona que no era su
pareja. 1 de cada 3 nifias de entre 15y 19 afos ha sufrido algun tipo de mutilacion

genital femenina o ablacién en los 30 paises de Africa y Oriente Medio, donde esta
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peligrosa practica es mas comun, y que conlleva un alto riesgo de hemorragias
prolongadas, infecciones (incluido el VIH), complicaciones en el parto, infertilidad y
muerte. Este tipo de violencia no solo perjudica a las mujeres y nifias a titulo
individual, sino que también deteriora su calidad de vida en general y obstaculiza su
participacion activa en la sociedad. (Unidas O. d., 2025).

La igualdad de género es un derecho humano fundamental, independientemente
del pais de residencia. Avanzar en la igualdad de género es fundamental para crear
una sociedad sana en todos sus @mbitos, desde la reduccion de la pobreza hasta la
promocién de la salud, la educacion, la proteccion y el bienestar de nifias y nifios.
(Unidas O. d., 2025).

Todas las nifias, deben seguir estudiando y no abandonar sus estudios, ayudar a
sus comparieras a hacer lo mismo, y luchar por el derecho a acceder a los servicios
adecuados de salud sexual y reproductiva. Asi como toda mujer adolescente, debe
hacer frente a los prejuicios inconscientes y al sesgo de género implicito que crean
una barrera involuntaria y a menudo invisible para la igualdad de oportunidades.
(Unidas O. d., 2025).
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Educacion y trabajo en el mercado laboral.

En general, niveles educativos mas altos se asocian con mejores resultados
econOmicos, sociales y en el mercado laboral para las personas. En el caso de
México, esta relacién se observa mayormente en el caso de los hombres, segun
datos de la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2023 del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI). La transicion de la educacion al mercado
laboral, el entorno laboral, el entorno econdmico y el contexto cultural. (INEGI,
Mujeres y Hombres en México 2024., 2025.).

La transicion al trabajo puede ser lenta para las y los jovenes que no completan su
educacion basica. A los 15 afios, una gran mayoria de personas de esta edad aun
se dedica exclusivamente a estudiar, el 70.7% de las mujeres asiste a la escuela y
no trabaja, el 4.1% trabaja y el 22% no asiste a la escuela, ni trabaja, como se
visualiza a continuacion:

Tabla 20 Mujeres de 15 a 29 afios sin educacién basica completa, segun

condicién de asistencia escolar y trabajo

Porcentzje

2
552
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Edad

Mi asisie & la escuela, nl rabaga » Trabaja
® Asisie 3 le escwedis v trabalja = Asiste 8 & escusla y no frabaja

Mesa: En B bamas de la granca que reprasenta ka condicin de asistencis esoosr y TEhajo algunos porcenris)es no
aparacen porgue 8l velor as “no significativa®

FUENTE: (INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2020. Muestra censal., 2021).
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El alto porcentaje de mujeres jévenes que se encuentran en la categoria de que
no asiste a la escuela ni trabaja en el mercado econémico esta estrechamente
relacionado con las edades tempranas en las que se unen en matrimonio o
experimentan embarazos durante la adolescencia. Esta situacion es mas frecuente
entre aquellas que abandonan sus estudios sin completar la educacion basica, e
incluso entre aquellas que han completado la educacién basica y la educacion

media superior. (INEGI, Mujeres y Hombres en México 2024., 2025.).

Las uniones y maternidades en edades jovenes cambian el curso de vida de las
mujeres y disminuyen sus posibilidades de incorporarse a una vida laboral. A
continuacion se presenta una gréafica del doble doble en la vida de las mujeres que
no estudian ni trabajan en el mercado econémico. Se observa un retardo en la edad
de unién y en el nacimiento del primer hijo a medida que aumenta el nivel de
escolaridad. Ademas se evidencia una disminucién en el nimero de hijos a medida
gue la escolaridad se incrementa. (INEGI, Mujeres y Hombres en México 2024.,
2025.).

A los 15 afios, se observa que el 1.5% de las mujeres que no han completado su
educacién basica y no se encuentran trabajando en el mercado econémico ya estan

casadas o unidas.



7 \ B
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
V/

Tabla 21 Mujeres casadas o unidas de 15 a 29 afios, que no estudian ni

trabajan, por nivel de escolaridad, 2020

Porcentaje TR

15 16 7 18 18 20 H b S 24 25 26 27 s T
Edad
=#=5in aacalaridad bédsica complata ~#—Baaica a madia suparior
=a—Con algan afo dge profesional o mas'
Se efiare ala poblaciin de 18 afics & 79 afos

FUENTE: (INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2020. Muestra censal., 2021).

La baja participacion de las mujeres en el mercado laboral se debe a varios factores,
pero dos de ellos destacan. En primer lugar, la tradicional “division” del trabajo
asigna a las mujeres las labores domésticas y de cuidados no remunerados;
mientras que en segundo lugar, los bajos salarios no compensan el trabajo
doméstico y de cuidados que realizan las mujeres en el hogar. Estos factores
contribuyen a la desigualdad de género en el ambito econémico. (INEGI, Mujeres y
Hombres en México 2024., 2025.).
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Tabla 22 Promedio de horas semanales de trabajo dedicadas al cuidado y al

trabajo doméstico por nivel de instruccion, segun sexo, 2019

Trabajo de cuidados

327
202
2d .4 247 217
18.2 -
I i : I i

Sin instreccidn/Educackin basica  Educaddn béslca completa Educacidn media supetor y
incomgabeta auparior
Mivel de escolaridad

uTotal ®Muojeres = Hombres

FUENTE: (INMUJERES, 2019)

Tabla 23 Promedio de horas semanales de trabajo dedicadas al cuidado y al
trabajo doméstico por nivel de instruccién, segun sexo, 2019

Trabajs domeéstico para el propio hogar

4.2
30.8 28.7
213 i 211
I 1 I It I i

Sin instruccin/Educacidn basica Educachkin bidsica complata Educacidn media superar y
incompleta supesior
Nivel de escolaridad

& Taotal ®Muperes ®Hombres

FUENTE: (INMUJERES, 2019)
Identificar las brechas de género en el mercado laboral permite que las instituciones

publicas, la academia y la sociedad en general tomen acciones para buscar
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reducirlas. La informalidad laboral es un fenbmeno de gran complejidad que
demanda un enfoque con perspectiva de género para poder comprender
completamente su impacto en la sociedad. En 2019, 57.5% de las mujeres
ocupadas estaban en la informalidad, lo cual superaba en 1.9 puntos porcentuales
el porcentaje de hombres ocupados de manera informal (55.6%). En 2023 esta
brecha se redujo a 1.4 puntos porcentuales con 55.9 y 54.4% de mujeres y hombres
ocupados en informalidad, respectivamente. (INEGI, Mujeres y Hombres en México
2024., 2025.).

Adicionalmente, es comun que las mujeres que trabajan en la economia informal se
encuentren en situaciones desprotegidas tales como trabajadoras domésticas,
trabajadoras a domicilio y trabajadoras familiares auxiliares, lo que las hace mas
vulnerables econémicamente. (INEGI, Mujeres y Hombres en México 2024., 2025.).

Segun INEGI, la economia informal es un pilar fundamental para el sustento de una
gran parte de la poblacion, sin importar el sexo. Esta cuestidon es crucial para el
bienestar social, el crecimiento econémico y la reduccién de las desigualdades,
especialmente en las economias locales menos desarrolladas del pais, donde las
tasas de informalidad siguen siendo elevadas. Sin embargo, tambifien es relevante
en economias mas desarrolladas, donde existe una demanda constante de

servicios de diversa indole. (INEGI, Mujeres y Hombres en México 2024., 2025.).

La participacion de las mujeres en el mercado laboral suele ser menor que la de los
hombres debido a una combinacion de factores econdmicos, sociales, culturales y
estructurales, entre los que se encuentran los roles de género tradicionales, que
asignan a que las niflas y adolescentes con la responsabilidad principal del cuidado

del hogar.

Es fundamental considerar la distribucion del empleo informal para entender mejor
la dinamica laboral. Es importante destacar que las nifias y adolescentes se

encuentran desproporcionadamente representadas en roles especialmente



7 \ B
PAN PARTIDO ACCION NACIONAL
-~

vulnerables dentro de la economia informal, como el trabajo de reciclaje, la venta
ambulante, el trabajo doméstico y el trabajo a domicilio. Estos grupos enfrentan
desafios especificos que requieren una atencién especial en las politicas y

programas destinados a mejorar sus condiciones laborales. (INEGI, Mujeres y
Hombres en México 2024., 2025.).
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Matrimonio infantil.

El matrimonio infantil es una violacion de los derechos humanos. Se define como
cualquier matrimonio formal o unién informal de un menor de 18 afios con un adulto
0 con otro nifio. A pesar de que existen leyes que lo prohiben, su préctica sigue
siendo muy extendida. (Unidas F. d., 2025).

A escala mundial, una de cada cinco nifias se casa 0 vive en una unién informal
antes de cumplir 18 afos. Se calcula que 640 millones de nifias y mujeres vivas en
la actualidad se casaron cuando aun eran nifias; cada afio, 12 millones de nifias se
casas antes de cumplir los 18 afios y cada tres segundos se casa una adolescente

en algun lugar del mundo. (Unidas F. d., 2025).

El matrimonio infantil pone en riesgo la vida y la salud de las nifias, ademas de
limitar sus perspectivas futuras. Las nifias que son obligadas a contraer matrimonio
a menudo quedan embarazadas siendo aun adolescentes, lo que aumenta el riesgo
de que se presenten complicaciones durante el embarazo o el parto, la principal
causa de muerte entre las adolescentes de mayor edad. También tienen mas
probabilidades de sufrir violencia fisica o sexual por parte de su pareja. (Unidas F.
d., 2025).

El matrimonio infantil niega el derecho de las nifias a elegir con quién y cuando
quieren casarse, una de las decisiones mas importantes de su vida. La eleccion de
la pareja es una decision muy importante que debe tomarse con total libertad y sin
miedo ni coaccion. (Unidas F. d., 2025).

A pesar de los compromisos casi universales para poner fin al matrimonio infantil,
el 19% de las nifias contrae matrimonio antes de cumplir 18 afios, lo que supone un
promedio de miles de nifias al dia. El 4% de las nifias se casa antes de cumplir 15

afnos. A las nifias casadas o0 que contraen uniones informales a edad temprana se
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le niega el derecho a la igualdad, a la educacion y a un nivel de vida adecuado

para su salud y bienestar y el de su familia. (Unidas F. d., 2025).

El matrimonio infantil despoja a las nifias de su infancia, y pone su vida y su salud
en peligro. Las nifas que contraen matrimonio antes de cumplir los 18 afios corren
un mayor riesgo de sufrir violencia domeéstica y tienen menos probabilidades de
seguir asistiendo a la escuela. Sus expectativas econdmicas y de salud son peores
que las de las nifias que no casan, lo que a la larga se transmite a sus propios hijos
y socava aun mas la capacidad de un pais para proporcionar servicios de salud y
educativos de calidad. (UNICEF, Matrimonio infantil, 2023).

El matrimonio infantil requiere identificar los diversos factores que lo posibilitan. Si
bien las raices de esta practica varian en funcién del pais y la cultura, la pobreza, la
falta de oportunidades educativas y el acceso limitado a la asistencia sanitaria son
factores que la perpettan. Algunas familias casan a sus hijas a una edad temprana
con el fin de reducir su carga econémica u obtener ingresos; otras, porque creen
que de ese modo aseguraran el futuro de sus hijas o las protegeran. (UNICEF,
Matrimonio infantil, 2023).

El matrimonio infantil a nivel global es uno de los factores por lo que nifias y
adolescentes tienen que abandonar la educacién, ya que empiezan a tener
obligaciones a temprana edad en su hogar o tienden a embarazos, lo que todavia

es mas alarmante.

Lamentablemente es una situacion que no debe suceder ya que las nifias y
adolescentes tienen que ejercer su derecho a la educacién y no tener esas

obligaciones a una edad temprana.
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Maltrato infantil y violencia en adolescentes.

La Organizacion Mundial de la Salud, define el maltrato infantil, como cualquier
forma de abuso o desatencion que afecte a un menor de 18 afios, abarca todo tipo
de maltrato fisico o afectivo, abuso sexual, desatencion, negligencia y explotacion
comercial o de otra indole que dafie o pueda dafar la salud, el desarrollo o la
dignidad del menor o que pueda poner en peligro su supervivencia en el contexto

de una relacion de responsabilidad, confianza o poder.

El maltrato infantil es un problema mundual con graves consecuencias que se

arrastran toda la vida, es un problema complejo.

Los estudios internacionales desprenden que seis de cada nifias y nifios menores
de 5 afios sufren regularmente castigos corporales o violencia psicolégica
perpetrados por sus progenitores y cuidadores, y que una de cada cinco mujeres y
uno de cada siete hombres declaran haber sufrido abusos sexuales en la infancia.
(Salud, Maltrato Infantil, 2024).

Se calcula que cada afio mueren por homicidio 40,150 menores de 18 afios, algunos
de ellos, probablemente, como consecuencia del maltrato. Se trata casi con toda
seguridad de una subestimacion de la verdadera magnitud del problema, ya que
muchas muertes debidas al maltrato infantil se atribuyen errbneamente a caidas,

guemaduras, ahogamientos u otras causas. (Salud, Maltrato Infantil, 2024).

Durante los conflictos armados y en los asentamientos de refugiados, las nifias
estan especialmente expuestas a la violencia, la explotacién y los abusos sexuales
por parte de soldados, fuerzas de seguridad, miembros de su propia comunidad y

trabajadores de asistencia humanitaria, entre otros. (Salud, Maltrato Infantil, 2024).

A menudo, el maltrato infantil tiene graves consecuencias fisicas, sexuales y

psicolégicas tanto a corto como a largo plazo, entre ellas lesiones (traumatismos
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craneoencefalicos y discapacidades graves, especialmente en nifias y nifios
pequefios), estrés postraumético, ansiedad, depresion e infecciones de transmision
sexual, incluida la infeccion por el VIH. Las adolescentes, en particular, pueden sufrir
otros problemas de salud, como trastornos ginecolégicos y embarazos no
deseados. El matrato infantil puede mermar el rendimiento cognitivo y académico y
guarda estrecha relacioén con el abuso de alcohol, el consumo indebido de drogas y
el tabaquismo, que son factores de riesgo importantes de enfermedades no
transmisibles, como las cardiovasculopatias y el cancer. (Salud, Maltrato Infantil,
2024).

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, la violencia contra las nifias y nifios
también genera desigualdades en la educacion. Las nifias y adolescentes que han
sufrido algun tipo de violencia tienen un 13% mas de probabilidades de no acabar

la escolaridad.

Para prevenir y actuar el maltrato infantil, se debe adoptar un planteamiento
multisectorial. Cuanto antes se intervenga de este modo en la vida de las nifias, los
nifios y adolescentes, mayores seran los beneficios en su vida en términos de
desarrollo cognitivo, aptitudes sociales y de comportamiento y nivel educativo, y
también para la sociedad como reducciones de la delincuencia y la criminalidad.
(Salud, Maltrato Infantil, 2024).

La Organizacion Mundial de la Salud (Salud, Maltrato Infantil, 2024), menciona que
se ha comprobado que las siguientes intervenciones son eficaces y resultan

prometedoras:

e Apoyo a padres y cuidadores: sesiones de informacion y capacitacion para
fomentar una crianza carifiosa y sin violencia, impartidas a domicilio o en el
medio comunitario por enfermeros, asistentes sociales o no profesionales

debidamente formados.
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e Formacion y preparacion para la vida:

o Aumento de las matriculaciones en una ensefianza de calidad, que
aporte a los nifios conocimientos, aptitudes practicas y vivencias que

fortalezcan la resiliencia y reduzcan los factores de riesgo de violencia;

o Programas de prevencién de los abusos sexuales que conciencien a
las nifias, los nifios y adolescentes y les aporten conocimientos y
aptitudes practicas para integrar la nocion de consentimiento, evitar y
prevenir los abusos y la explotacion sexual y saber pedir ayuda y

apoyo;

o Intervenciones para crear un clima escolar positivo y entornos sin
violencia, asi como para reforzar las relaciones entre estudiantes, el

profesorado y la administracion.

e Modificacibn de normas y valores: programas dirigidos a transformar las
normas sociales y de género restrictivas y dafiinas que se aplican a la crianza
de los hijos, la disciplina infantil y la igualdad de género, y promocion del

papel de los padres en la crianza y la educacion.

e Aplicacion y cumplimiento de legislacion que prohiba los castigos violentos y

proteja a los nifios de los abusos y la explotacion sexuales.

e Servicios de respuesta y apoyo para detectar los casos a tiempo, y atencion
continua a los nifilos maltratados y a sus familias para evitar que el maltrato

se reproduzca.

Por otra parte, la Organizacibn Mundial de la Salud define la violencia en
adolescentes como una situacion entre individuos (de 10 a 29 afios) que no estan

emparentados y que pueden o no conocerse entre ellos. Suele suceder fuera del
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ambito del hogar, y comprende actos desde el acoso (ya sea en un entorno fisico
0 en redes) y las peleas fisicas, hasta las agresiones sexuales y fisicas de mayor
gravedad, la violencia relacionada con las pandillas o bandas o el homicidio. La
violencia juvenil provoca muertes, lesiones, discapacidad y consecuencias para la
salud a largo plazo que incluyen problemas de salud mental y un aumento de los
comportamientos de riesgo para la salud, o que puede derivar en enfermedades
cronicas, También se asocia a mayores tasas de abandono escolar e impactos
negativos en el desarrollo cognitivo y la oportunidad de contribuir a sus
comunidades. (Salud, Violencia juvenil, 2024).

Se estima que en el mundo suceden unos 193,000 homicidios cada afio entre
jovenes de 15 a 29 afios, lo que convierte al homicidio en una de las principales
causas de muerte de las personas en este grupo de edad. Las tasas de homicidio
juvenil varian enormemente entre paises, y también dentro de un mismo pais. Entre
2000 y 2019 disminuyeron en la mayoria de los paises, aunque esta disminucién
fue mayor en los paises de ingreso alto frente a los de ingreso bajo o mediano.
(Salud, Violencia juvenil, 2024).

La violencia sexual también afecta a una proporcion significativa de los jovenes. Por
ejemplo, 1 de cada 5 niflas y 1 de cada 7 niflos declaran haber sufrido abusos
sexuales. (UNICEF, Violencia sexual. Octubre 2024., 2024).

Los homicidios juveniles y la violencia no letal no solo contribuyen enormemente al
lastre a nivel mundial de muertes prematuras, lesiones y discapacidades, sino que
también tienen un impacto grave (a menudo de por vida) en el desarrollo psicologico
y el funcionamiento social de las victimas que puede afectar sus familias, sus
amigos y comunidades. La violencia en adolescentes y jovenes aumenta los costos
en servicios de salud, proteccion social y justicia penal, reduce la productividad y

disminuye el valor de las propiedades. (Salud, Violencia juvenil, 2024).
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Los factores de riesgo ligados a las y los adolescentes, segun la Organizacion

Mundial de la Salud, en términos de la violencia son los siguientes:

Déficit de atencion, hiperactividad, trastorno de comportamiento disocial y

otros trastornos de la conducta.

Contacto temprano con alcohol, drogas y tabaco.

Baja inteligencia y bajo rendimiento escolar.

Baja implicacion con la escuela y fracaso escolar. Abandono escolar.

Implicacién en delitos.

Desempleo.

Exposicion a la violencia en la familia.

Factores de riesgo ligados a personas cercanas (familia, amigos, parejas y

comparnieros) (Salud, Violencia juvenil, 2024):

Escasa vigilancia y supervision de los nifios por parte de sus padres.

Practicas disciplinarias parentales duras, laxas o incongruentes.

Escaso apego entre padres e hijos.

Implicacion escasa de los padres en las actividades de las nifias, los nifios y

adolescentes.

Abuso de sustancias o criminalidad por parte de los padres.
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e Depresion de los padres.
e Familia de bajos ingresos.
e Desempleo en la familia.

e Asociacion con comparferos delincuentes y/o pertenencia a bandas o

pandillas.

Factores de riesgo ligados a la comunidad y a la sociedad en general, (Salud,
Violencia juvenil, 2024):

Acceso a bebidas alcohdlicas y abuso de alcohol.

e Acceso a armas de fuego y mal uso de las mismas.

e Bandas o pandillas y suministro local de drogas ilicitas.

e Desigualdad elevada de los ingresos.

e Pobreza.

e Calidad de la gobernanza de un pais (sus leyes y el grado en que se aplican,

asi como las politicas de educacion y proteccién social.

Para prevenir la violencia juvenil es necesario un enfoque integral que reconozca la
fuerte correlacion entre las tasas de violencia juvenil y las desigualdades
econOmicas. Los sectores mas empobrecidos de la sociedad se ven marcados por
brechas de riqueza significativas entre ricos y pobres, y muestran de manera
constante las tasas mas altas de violencia juvenil. Las disparidades econdémicas

exacerban la frustracion y la desesperacion entre las y los adolescentes
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desfavorecidos, lo que genera un ambiente que suele acabar en violencia. Para
lograr prevenirla de manera sostenible, es importante abordar la desigualdad de los
ingresos, incrementar la movilidad econémica y priorizar el acceso a la educacion,
a la proteccion social y a las oportunidades de empleo. (Salud, Violencia juvenil,
2024).

La prevencion de la violencia de adolescentes requiere de un enfoque comprensivo
gue aborde los determinantes sociales de la violencia, tales como la desigualdad de
los ingresos, el rApido cambio demogréfico y social y los bajos niveles de proteccion

social. (Salud, Violencia juvenil, 2024).
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Desercién escolar debido a las crisis climéaticas. Panorama mundial.

Al menos 242 millones de estudiantes ene 85 paises interrumpieron su escolaridad

por fendmenos climaticos extremos en 2024, incluidas olas de calor, ciclones

tropicales, tormentas, inundaciones y sequias, lo que exacerb6 una crisis de

aprendizaje existente. (UNICEF, Aprendizaje interrumpido: instantanea mundial de

las disrupciones escolares relacionadas con el clima en 2024, 2025).

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) destaca los siguientes

hallazgos que con claves para tener un panorama mundial de la desercién escolar

debido a las crisis climaticas:

Al menos 1 de cada 7 estudiantes vio ininterrumpida su educacién a riesgos

climaticos en 2024.

En 2024, 85 paises o territorios vieron sus escuelas afectadas por peligros
relacionados con el clima, y 23 paises experimentaron multiples rondas de

interrupciones escolares.

Al menos 20 paises sufrieron interrupciones escolares a nivel nacional en
2024 debido a desastres climaticos. Olas de calor, ciclones tropicales,
tormentas e inundaciones, todos agravados por el cambio climatico,

provocaron el cierre de escuelas en 2024.

El 74% de los 242 millones de estudiantes afectados se encuentran en paises
de ingresos bajos y medios bajos, con un puntaje promedio en el indice de
Riesgo Climatico Infantil de 7 sobre 10.

Asia Meridional fue la regidbn mas afectada en 2024, con 128 millones de

estudiantes entre nifias, nifios y adolescentes; afectados por interrupciones
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escolares relacionadas con el clima. Le sigui6 la region de Asia Oriental y el

Pacifico, con 50 millones de nifias, nifios y adolescentes afectados.

e En 2024, las olas de calor fueron el peligro climatico mas importante a nivel
mundial que interrumpid la escolaridad, afectando a aproximadamente 171

millones de estudiantes entre nifias, nifios y adolescentes.

e En abril se produjeron las mayores interrupciones escolares relacionadas con
el clima a nivel mundial, con la ola de calor como principal peligro que afect6
al menos a 118 millones de nifias y nifios en Bangladesh, Camboya, India,

Filipinas y Tailandia.

e El mes de septiembre registré las interrupciones escolares mas frecuentes
debido al clima. En una época del afio en que las escuelas reabren en
muchas partes del mundo, al menos 18 paises suspendieron las clases. El
tifon Yagi afectd a 16 millones de nifias y nifios en Asia Oriental y el Pacifico,

convirtiéndose en el mayor peligro.

e En Africa, aunque mas de 107 millones de nifias y nifios ya no asisten a la
escuela, las perturbaciones relacionadas con el clima en 2024 han puesto a

otros 20 millones de nifios en riesgo de abandonar la escuela.

Analizar los datos anteriores, es de alarmarse ya que genera un escenario mundial
catastrofico para nifias y adolescentes, ya que debido al clima lamentablemente
tienen que abandonar su educacion, porque las aulas no pueden ser ocupadas por
sus estudiantes para obtener un aprendizaje digno, se encuentra también otro
obstaculo que son los caminos para llegar a los planteles porque sufren
inundaciones, el clima arrasa con las escuelas y algo con demasiada importancia

es que nifias y adolescentes ponen en riesgo su salud y seguridad.
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En contextos fragiles, el cierre prolongado de escuelas reduce la probabilidad de
gue nifias y adolescentes regresen a las aulas y los expone a un mayor riesgo de
matrimonio infantil y trabajo infantil. La evidencia muestra que las nifias suelen verse
afectadas de manera desproporcionada, enfrentando un mayor riesgo de abandono
escolar y violencia de género durante y después de los desastres. (UNICEF,
UNICEF, 2025).

A nivel mundial, los sistemas educativos ya estaban fallando a millones de nifias,
nifios y adolescentes. La falta de docentes capacitados, las aulas superpobladas y
las diferencias en la calidad y el acceso a la educacién han generado desde hace
tiempo una crisis de aprendizaje que los riesgos climaticos estan exacerbando.
(UNICEF, UNICEF, 2025).

Las escuelas y los sistemas educativos estan en gran medida mal equipados para
proteger a los estudiantes de los impactos climatoldgicos, ya que las inversiones
financieras centradas en el clima en la educacion siguen siendo extremadamente
bajas y los datos globales sobre las interrupciones escolar debido a los peligros
climaticos son limitados. (UNICEF, Aprendizaje interrumpido: instantanea mundial

de las disrupciones escolares relacionadas con el clima en 2024, 2025).

La educacion es uno de los servicios que se ven mas frecuentemente interrumpidos
debido a los riesgos climaticos. Sin embargo, a menudo se pasa por alto en los
debates sobre politicas publicas, a pesar de su papel en la preparacion de los nifios
para la adaptacion climatica. El futuro de las niflas y adolescentes debe ser
prioritario en todos los planes y acciones relacionados con el clima. (UNICEF,
Aprendizaje interrumpido: instantdnea mundial de las disrupciones escolares

relacionadas con el clima en 2024, 2025).
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VIIl. Conclusiones y nueva agenda de investigacion.

La desercidon escolar en nifias y adolescentes constituye un fendmeno estructural
influido por multiples factores sociales, econémicos, culturales y de género, que
exceden las explicaciones basadas Unicamente en decisiones individuales. Este
abandono educativo femenino esta determinado por la interaccion entre pobreza,
desigualdad de género, desigualdades territoriales (rural contra urbano), normas
socioculturales restrictivas y deficiencias en la oferta educativa. Esta interseccion
de factores sugiere que las trayectorias educativas de las nifias se desarrollan
dentro de contextos que reproducen condiciones de vulnerabilidad y exclusion.
(Carruyo, 2023).

El estudio también muestra que el género influye de manera decisiva en la
permanencia escolar. Las nifias y adolescentes se ven afectadas por cargas
particulares, como la desigual de tareas domésticas y de cuidado, la exposicién a
situaciones de violencia, el riesgo de embarazos tempranos y, en algunos casos,
uniones o matrimonios a edad muy corta. Estos factores dificultan que continten
con su educacion y evidencian la permanencia de estructuras sociales que limitan

el pleno acceso de las mujeres a su derecho a estudiar.

El estudio también confirma que la desercion escolar femenina tiene consecuencias
acumulativas que afectan el ciclo de vida de las mujeres. La interrupcién educativa
reduce las oportunidades de insercion laboral formal, limita la autonomia econémica
y aumenta la probabilidad de dependencia y vulnerabilidad a diversas formas de
violencia. Ademas, el abandono escolar, se asocia con un deterioro en indicadores
de salud y bienestar (como menor calidad de vida y mayores comportamientos de

riesgo) en adolescentes que abandonaron la escuela, especialmente entre mujeres

Por otro lado, los hallazgos revelan la insuficiencia de muchas instituciones
educativas para garantizar entornos e inclusivos. Problemas como el acoso,

carencia de infraestructura adecuada (servicios sanitarios, condiciones para gestion
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menstrual), préacticas pedagdgicas poco sensibles al género y carencia de apoyo
emocional o socioemocional contribuyen de forma significativa al abandono escolar,

especialmente en contextos vulnerables. (P. R. Lopez Lucas, 2024).

Se refleja que crisis econdmicas, sanitarias o0 estructurales incrementan la
probabilidad de desercion en nifias y adolescentes, lo que pone en evidencia una
vulnerabilidad sistemética. Esto resalta la importancia de incorporar enfoques de
resiliencia educativa, politicas publicas con perspectiva de género y mecanismos de
proteccion social en los sistemas educativos. (UNESCO, Millions of girls are out of
school. , 2025).

Los resultados permiten concluir que reducir la desercién escolar femenina requiere
intervenciones intersectoriales, politicas integrales de proteccion, instituciones
educativas sensibles al género y transformaciones socioculturales sostenidas. Solo
mediante estrategias de este tipo es posible garantizar la permanencia y el logro
educativo de las nifias y a contribuir a la reduccién de las desigualdades sociales y
de género.

Por lo anterior, se realizan las siguientes estrategias, reflexiones vy

recomendaciones:

Existen factores estructurales que combinados se puede lograr prevenir que las
niias y adolescentes repercuten en el abandono escolar como son la pobreza y la
necesidad de trabajar. Las normas y expectativas de género tienen un impacto en
la motivacion y el deseo para aprender. Las normas sociales presionan para que
elijan ciertas profesiones que pueden tener como consecuencia que terminen
prematuramente la educacion. Es por ello, que se pueden realizar politicas publicas,
programas e iniciativas donde aborden temas de desigualdades para las nifias y

adolescentes vulnerables no estén obligadas a una desercion escolar.
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Crear estrategias para adoptar enfoques en el sistema de la reapertura de
escuelas, tomando medidas que eliminen los prejuicios de género y la
discriminacion dentro y entre los sistemas educativos, que garanticen que los

entornos escolares sean resilientes, seguros y libres de violencia.

Fortalecer como agentes de cambio el liderazgo de nifias y adolescentes,
integrandolas en evaluaciones educativas para conocer las necesidades basicas y
con los resultados planificar y supervisar reapertura de escuelas promoviendo el

aprendizaje permanente.

Garantizar que los planes de reapertura escolares tengan como punto central la
equidad y no menospreciar a nadie, en especial a nifias y adolescentes. Asi como
también promover un enfoque integrado con necesidades de educacion, salud y
proteccion. El enfoque integrado con la cooperacion entre docentes,

administraciones escolares, familias y comunidades.

Estrategias para planificar la salud escolar y la nutricién, garantizando la promocion
de servicios esenciales que aborden las necesidades educativas especificas de las

nifias y adolescentes.

Crear politicas publicas para que, en caso de impactos del cambio climatico, se
garantice los servicios educativos, para que sean mas inteligentes y resilientes a los
desastres. Una coordinacion de inversion entre gobiernos e iniciativa privada,
buscando inversiones importantes, sin que nifias y adolescentes tengan que

abandonar su preparacion académica.

Crear programas de inclusion, atencion de nifias y adolescentes que viven en
contextos y entornos de violencia, acompafiados de acciones para la recuperacion

de espacios educativos.
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Desarrollar herramientas con el uso de nuevas tecnologias de la informacion,
para que la educacion sea accesible para las nifias y adolescentes, sin importar la

zona en la que radiquen, ya sea en areas urbanas o rurales.

Garantizar que la educacion obligatoria sea accesible para todas las nifias y
adolescentes, teniendo su localizacion geogréfica, utilizando la ayudando de las
nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion para facilitar el acceso al

sistema educativo.

Creacidon e implementacion de programas sociales de inclusidén y atencion para

nifias y adolescentes que viven en contextos y entornos de violencia.

Implementacion de campafas fijas y no temporales de retorno a la escuela para
nifias y adolescentes, en todos los sectores. Incluyendo campafias de educacion

integral en sexualidad y normas de género dafiinas.

Exigir leyes y reglamentos educativos con politicas obligatorias, con la finalidad que

las nifias y adolescentes queden excluidas de la escuela.

Politicas publicas donde el gobierno invierta y preste mas atencion en la educacion
de nifias y adolescentes de todos los sectores, especialmente en zonas vulnerables.

Creacioén de politicas publicas donde todas las nifias tengan acceso a servicios de
atencion y desarrollo en la primera infancia y educacion preescolar de calidad, a fin
de que estén preparados para la educacion basica.

Eliminar todo tipo de obstaculos de género en la educacién, asegurando el acceso
igualitario y obligatorio a todos los niveles de ensefianza, incluyendo nifas,
adolescentes, personas con discapacidad, poblacion indigena y todas las personas

en situaciones de vulnerabilidad.
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Promover una cultura de paz y no violencia, asegurando que niflas y
adolescentes adquieran conocimientos tedricos y practicos en su educacion,
promoviendo el desarrollo y estilo de vida sostenible, derechos humano e igualdad

de género.

Politicas publicas con inversiones gubernamentales y privadas, para desmantelar
las barreras sistematicas que impiden lograr la igualdad de género. Una inversion

transversal.

Estrategias reales para eliminar todas las formas de violencia contra las nifias y
adolescentes en el ambito privado y publico, incluyendo la trata de personas,

explotacion sexual y cualquier otro tipo de violencia.

Proteger y eliminar por completo practicas nocivas, como el matrimonio infantil,

forzado y precoz, donde las personas afectadas son nifias y adolescentes.

Fortalecimiento de politicas publicas, leyes y reglamentos aplicables para promover
la igualdad de género y el empoderamiento de todas las nifias, adolescentes,

jovenes y mujeres a todos los niveles.

Implementacion de acciones gubernamentales que permitan que todas las nifias y
adolescentes cuenten con herramientas necesarias para continuar con su
educaciéon de calidad a distancia, como conectividad a internet, libros de texto y
materiales de apoyo pedagogico bien estructurados por académicos certificados,
electricidad en zonas vulnerables, acceso a dispositivos electronicos como

computadoras, celulares inteligentes y tabletas.

En éareas rurales contar con aulas digitales para brindar acceso a recursos

educativos a nifias, niflos y adolescentes.
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Realizar alianzas con empresas de telefonia para que el acceso a internet sea
gratuito y de esa manera las nifias, nifios y adolescentes tengan la oportunidad de
tener una educacibn de calidad, y no sea obstdculo para prepararse

académicamente.

Elaborar y disefiar estrategias para terminar con la inseguridad, violencia
intrafamiliar, embarazo adolescente y trabajo infantil, las cuales pueden incidir en el

abandono o rezago educativo.

Fortalecer la implementacion de la jornada de tiempo completo en un mayor nimero
de escuelas, principalmente donde existe un mayor grado de rezago educativo, ya
que ese tipo de acciones acompafan el servicio de alimentacién, teniendo un

resultado positivo en el aprendizaje de nifias y adolescentes.
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