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Resumen

La participacion de las mujeres en la vida politica del pais, ya sea ejerciendo sus derechos
politico electorales directa o indirectamente, es un tema nuevo en la dindmica electoral del
pais, lo que aunado a la idiosincrasia machista predominante en la sociedad mexicana ha
impedido que el género femenino tenga un actuar libre y sin condicionantes, pues su voz y
voto generalmente estd ligado al mandato del lider de familia, ya sea quien ejerza la figura

paterna dentro del hogar o del esposo de éstas.

No obstante, si bien es cierto que la proyeccién de las mujeres dentro de la politica ha ido
en incremento, también lo es que se han encontrado con diversos obstaculos tanto legales
como sociales para que esta se desarrolle abiertamente, pues aun y cuando se ha buscado
ajustar la normatividad aplicable para lograr plenitud en la participacion del género
femenino, tanto los partidos politicos y demas sujetos involucrados han buscado frenar su

actuacion y participacion.
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l. Introduccion

La paridad de género se refiere a la igualdad de representacion y participacién de hombres
y mujeres en todos los dmbitos de la vida social, politica, econdmica y cultural. Es un
concepto que busca eliminar las disparidades histéricas y actuales que existen entre los

géneros, promoviendo condiciones equitativas para ambos.

En contextos politicos, la paridad de género se refiere especificamente a la representacién
equitativa de hombres y mujeres en posiciones de poder y toma de decisiones, como en los
parlamentos, gobiernos, juntas directivas de empresas, entre otros. Esto se puede lograr
mediante cuotas de género, leyes de paridad, y politicas que fomenten la inclusién y la

igualdad de oportunidades para mujeres y hombres.

La paridad de género en la representacion legislativa es un tema crucial para la promocidn
y proteccidn de los derechos humanos en México. Garantizar una representacion equitativa
de mujeres en los cuerpos legislativos no solo es un imperativo de justicia social, sino que
también tiene un impacto significativo en la formulacién de politicas que respetan y
promueven los derechos humanos de toda la poblacién. Este andlisis profundiza en las
razones por las cuales la paridad de género en las legisladoras es vital para el respeto de los

derechos humanos en México.

La participacién de las mujeres en la toma de decisiones consiste en una base para la
democracia representativa. En una sociedad donde mas de la mitad de la poblacién son
mujeres, el reconocimiento de su participacidon en igual proporcion, como minimo, es
incuestionable para que las autoridades sean representativas. Tampoco es posible pensar
en un desarrollo de un pais sin la inclusion de la mitad de sus integrantes en la toma de
decisiones, pues de no hacerlo las politicas publicas serian establecidas con poca

objetividad al carecer de perspectiva de género.
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De ahi, la necesidad de implementar la paridad de género de raiz, es decir, desde nuestra
Constitucion, por ello, mediante decreto publicado el 6 de junio de 2019, se establecid la
obligacion del Congreso de la Unidn y los congresos de las entidades federativas para

armonizar el marco legal en materia de paridad de género.

En el pais, la intervencién politica de las mujeres se ha hecho cada vez mas eminente, pues
su inclusion en los tres poderes y tres niveles de gobierno ha tenido significativos avances,

en especial en el poder legislativo.

Esto deviene de un largo actuar de las autoridades competentes impulsadas en gran parte
por los grupos de la sociedad civil con una agenda ampliamente feminista, que conllevaron
a la formulacién de normatividad que prevé el establecimiento del sistema de cuotas
aprobado en los afios noventa, la reforma al articulo 41 constitucional en 2014, y la serie de
reformas en 2019 se tradujeron en logros como el alcanzar por primera vez en el pais un
Congreso de la Unién paritario (50% mujeres y 50% hombres). Observandose con ello la
efectividad de las acciones afirmativas y las reformas para lograr una mayor participacion

politica de las mujeres.

Sin embargo, el camino aun es largo, la paridad en el nivel local todavia es incipiente, lo que
se ha convertido en uno de los principales retos para los tiempos de la actual

transformacion que vive el pais.

Adicionalmente, las fuerzas politicas del pais han buscado utilizar la paridad de género
como moneda de cambio entre sus candidatos, llegando asi a laimplementacidn de diversas
acciones que seran analizadas cualitativamente para buscar esclarecer el panorama de

desigualdad que aun persiste.

A tal efecto analizaremos el marco legal existente en nuestro pais, su evolucidn hasta lograr

la paridad de género, cualitativamente identificaremos algunos los mecanismos de evasién
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utilizados a efecto de evitar otorgar los espacios de poder a las mujeres, asi como datos
oficiales respecto a la representacion de las mujeres en el Congreso de la Unién, algunos

congresos estatales y cargos relevantes a nivel federal.
Il. Justificacion de la Investigacion

La igualdad de género estd en el corazén de los principios de derechos humanos. La Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, adoptada en 1948, establece que todos los seres humanos
nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Promover la paridad de género asegura que las
mujeres y los hombres tengan las mismas oportunidades y trato en todas las dreas de la vida,

eliminando cualquier forma de discriminacién basada en el género.

Una democracia auténtica requiere la representacion equitativa de todos los grupos sociales. La
paridad de género en la representacion politica asegura que las mujeres, que constituyen
aproximadamente la mitad de la poblacién mundial, tengan una voz adecuada en la formulacién de
politicas y la toma de decisiones. Esto no solo es justo, sino que también mejora la calidad de la

democracia al incluir una gama mds amplia de experiencias y perspectivas.

La igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres son esenciales para el desarrollo
econdmico y social sostenible. Cuando las mujeres tienen igualdad de oportunidades en la
educacion, el empleo y la participacidn politica, contribuyen mas significativamente a la economia
y al bienestar de sus comunidades. La paridad de género en la politica puede conducir a politicas

gue apoyen la igualdad de oportunidades econémicas y la eliminacién de barreras estructurales.

La participacién politica de las mujeres ha sido un objetivo central en las agendas de
igualdad de género a nivel mundial. A lo largo de las Ultimas décadas, numerosos paises han
implementado leyes de cuotas de género y otras medidas afirmativas para aumentar la
representacion de las mujeres en los parlamentos y otros érganos legislativos. En 2021,
estos esfuerzos continuaron dando frutos, aunque de manera desigual en diferentes

regiones.
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En América Latina, laimplementaciéon de cuotas de género ha sido particularmente efectiva.
Paises como México y Argentina han liderado este cambio con reformas legales que
aseguran una mayor presencia de mujeres en los cuerpos legislativos. En México, la reforma
de paridad de género establecida en 2019, que obliga a los partidos politicos a presentar un
50% de candidatas mujeres, mostré resultados positivos en las elecciones de 2021. Esta
reforma no solo se aplica a nivel federal sino también en elecciones locales, lo que ha

incrementado significativamente el nimero de mujeres en posiciones de poder.

En Europa, los paises ndrdicos continudan siendo lideres en igualdad de género, con una alta
representacion femenina en sus parlamentos. Sin embargo, otros paises europeos también
mostraron avances importantes. En Espafia, por ejemplo, las elecciones autondmicas y
locales de 2021 vieron un aumento en el nimero de mujeres elegidas, gracias en parte a la

Ley de Igualdad de 2007, que establece medidas especificas para garantizar la paridad.

En Asia, la situacion es mas variada. Mientras que algunos paises como Nepal y Ruanda han
implementado cuotas de género efectivas, otros continlan enfrentando barreras
significativas para la participacion politica de las mujeres. En Ruanda, por ejemplo, las
mujeres han mantenido mas del 60% de los escafos en la Cdmara de Diputados desde 2008,

y las elecciones de 2021 continuaron esta tendencia positiva.

En otros paises africanos, como Etiopia, las reformas recientes han comenzado a tener
impacto. Las elecciones de 2021 vieron un incremento en el nUmero de mujeres elegidas,

reflejando un compromiso creciente con la igualdad de género.

La agenda feminista internacional ha impulsado fervientemente la participacidon de las
mujeres en todos los aspectos de la vida diaria: el trabajo, la escuela, la integracién de las

familias, su funcién dentro de ellas, la planeacidn familiar, el ejercicio libre de la sexualidad,
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el matrimonio, la actividad econdmica y empresarial y su participacién en las actividades

politicas de su entorno, entre otras cosas.

No obstante, como es de esperarse dentro de una sociedad con bases patriarcales muy
arraigadas, ha resultado complicado encuadrar el marco normativo interno con la
legislacién aprobada en el ambito internacional y los convenios y tratados internacionales
a los cuales México se ha suscrito y, principalmente, se han encontrado con diferentes
obstaculos que la maquinaria de las grandes esferas politicas del pais, lideradas
hegemadnicamente por el género masculino, han desarrollado a fin de impedir el acceso de
las mujeres a los cargos de toma de decisiones, pareciera mas, por un a razén de orgullo

que de alguna otra explicacion légica.

Asi, por lo que hace al dmbito politico electoral, las mujeres que han buscado incursionar
en la ocupacidn de puestos publicos, ya sea, por eleccién popular o mayoria representativa,
se han topado con barreras que a base de pequefios cambios han ido derrumbando, sin que
ello no signifique que la idea de que los hombres deben dominar las posiciones en las
boletas y/o los curules se haya erradicado, a pesar de que el marco normativo del pais ha

ido evolucionando en los ultimos afios.

Lamentablemente estas situaciones se han normalizado al grado de que hemos acufiado en
el lenguaje politico términos tales como “las juanitas”, “las manuelitas”, “la torita”, tacticas
a través de las cuales los actores politicos trataron de evadir la obligacion de velar por la
paridad de género y tergiversaron las normas a tal grado que lograron su cometido pero
sentaron precedentes que obligaron a “bachear” esas lagunas legales pero que siguen

siendo objeto de “bombardeo técnico” por parte de los involucrados.

Asimismo, las mujeres han enfrentado barreras institucionales que limitan su acceso a posiciones

de poder y toma de decisiones. Esto incluye también la falta de politicas de apoyo dentro de los
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partidos politicos, la ausencia de redes de mentoria y la dificultad para obtener financiamiento para

campanas electorales.

La igualdad de género es un derecho humano fundamental. Abordar en el presente estudio, la
paridad de género permite identificar violaciones de derechos y trabajar hacia un entorno donde

todos los individuos puedan vivir libres de discriminacidn y violencia.

De igual forma, una democracia genuina debe reflejar la diversidad de su poblacion. La paridad de
género asegura que las voces y experiencias de las mujeres, que constituyen aproximadamente la
mitad de la poblacién, estén adecuadamente representadas en los procesos de toma de decisiones.
Esto no solo es justo, sino que también mejora la legitimidad y la eficacia de las instituciones

democraticas.

La inclusidn de mujeres en la politica y en otras esferas de poder contribuye a una gobernanza mdas
equilibrada y sensible. Las mujeres a menudo aportan perspectivas diferentes y soluciones
innovadoras a los problemas, lo que puede enriquecer el debate y conducir a politicas mas inclusivas

y efectivas.

La presencia visible de mujeres en roles de liderazgo y toma de decisiones puede ayudar a cambiar
las actitudes culturales hacia la igualdad de género y reducir la aceptacién de la violencia y la

discriminacién contra las mujeres.

La representacion equitativa de mujeres en los cuerpos legislativos puede conducir a la
promulgacion de leyes mas efectivas para combatir la violencia de género y proteger los derechos
de las mujeres. Las mujeres legisladoras son mds propensas a abogar por politicas y leyes que

aborden estos problemas criticos.

Estudiar y analizar la paridad de género es esencial para construir sociedades mas justas, equitativas
y présperas. La igualdad de género no solo es un objetivo en si mismo, sino también un catalizador
para el desarrollo econdmico, la estabilidad politica y la justicia social. Al entender y abordar las

barreras que impiden la paridad de género, podemos avanzar hacia un mundo donde todas las
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personas, independientemente de su género, tengan las mismas oportunidades de participar y

prosperar.

M. Objetivos de la investigacion
Por lo antes expuesto, esta investigacidon se plantea como objetivos:

1. Conocer qué es la paridad de género y la evolucidn legal en nuestro pais.

2. Analizar el marco normativo nacional aplicable a la paridad de género.

3. lIdentificar los principales avances en la paridad de género principalmente en el
ambito legislativo a nivel federal.

4. Conocer las cifras inherentes a la consolidacion de la paridad de género a nivel
federal en el ambito legislativo.

5. ldentificar los principales casos en donde los actores politicos del pais han simulado
cumplir con la paridad de género, a efecto de privilegiar la designacién de varones

en cargos publicos en el ambito legislativo o de gobierno.

Lo anterior permitira identificar los desafios y pendientes existentes a fin de lograr una

plena paridad de género, pero principalmente una igualdad sustantiva.
V. Planteamiento y delimitacion del problema

El otorgar voz y voto a las mujeres a través de la ocupacién de puestos de toma de
decisiones tanto en el sector publico como privado es indispensable si queremos hablar de
equidad, paridad, justicia y politicas publicas inclusivas, pero, principalmente, si queremos
hablar de una verdadera representacion del pueblo mexicano, pues es, visibilizar al mayor
porcentaje de la poblacién, pero que desafortunadamente, ha sido sometida a lo largo de

los afios a intereses ajenos y que pasan por encima de su integridad en cualquier rubro.
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Asi, en una inexplicable necesidad de mantener el control sobre todas las areas de la vida,
los hombres han buscado minimizar las acciones que dan pauta a que las mujeres se abran
paso y tomen las riendas, y el mundo de la politica no es la excepcién, por lo que aun y
cuando normativamente se han logrado avances sélidos y palpables, existen mecanismos
de evasion que permiten indebidamente, que las mujeres sigan pasando a segundo plano
en el dmbito electoral o que su participacién sea arbitrariamente utilizada como moneda

de cambio.

Pero équé es la paridad de género?, écdmo se plantea normativamente en México?, ¢écudl
es la situacidn actual de la paridad de género en los puestos de eleccidn popular del pais?,
ése cumple dicha paridad?, éexisten acciones pendientes para la implementacion de la
paridad de género?, icomo es que los partidos politicos han logrado esquivar las normas
de paridad de género al momento de otorgar las candidaturas? Estos puntos son de los mas
importantes a analizar a través de la recopilacién de material periodistico nacional y local,
asi como de los datos estadisticos recabados por el Instituto Nacional Electoral y demas

sujetos politicos activos involucrados.
V. Marco tedrico y conceptual

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU), proclaméd
la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos (DUDH)?, en la cual se establecieron los
derechos humanos fundamentales, bajo la premisa de salvaguardar la dignidad de cada
persona a lo largo y ancho del mundo. Dicha declaracién es ampliamente reconocida por
haber inspirado y allanado el camino para la adopcién de mas de setenta instrumentos

internacionales, que se aplican hoy en dia de manera permanente a nivel mundial y

! Asamblea General de las Naciones Unidas. (10 de diciembre de 1948). Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(DUDH). ONU Recuperado de https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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regional, y que a su vez incentivaron reformas constitucionales en los Estados miembros

con el fin de garantizar la proteccién de los derechos humanos de las personas.

Asi, la DUDH prevé expresamente como derecho humano el votar y ser votada o votado, es
decir, toda persona puede participar directamente al emitir su voto por alguien que se
postule a un cargo de eleccidn popular, o participar con una candidatura y con ello trabajar

en el gobierno de su pais en representacién de las y los ciudadanos.
Articulo 21 Declaracion Universal de los Derechos Humanos

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais,
directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse
peridodicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro

procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Sin embargo, la proclamacién del citado instrumento internacional no tuvo los mismos
efectos para las mujeres y el ejercicio pleno de sus derechos humanos, pues fue
indispensable la adopcidn de diversos tratados especiales para plasmar sus necesidades, y
derribar las barreras existentes por el simple hecho de ser mujer y ejercer este derecho
plenamente, sin discriminacion y en igualdad de condiciones con los hombres, previendo
expresamente la obligacién de las partes suscribientes de realizar las acciones necesarias
para que las mujeres participaran activamente en los procesos de eleccion de

representantes.
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Asi, en diciembre de 1954 entrd en vigor la Convencién sobre los Derechos Politicos de las
Mujeres?, donde los Estados de manera explicita deberian de garantizar la ciudadania plena

de las mujeres, conforme a lo siguiente:

Articulo |
Las mujeres tendrdn derecho a votar en todas las elecciones en igualdad de

condiciones con los hombres, sin discriminacidn alguna.

Articulo Il
Las mujeres seran elegibles para todos los organismos publicos electivos
establecidos por la legislacion nacional, en condiciones de igualdad con los

hombres, sin discriminacidn alguna.

Articulo 11l
Las mujeres tendran a ocupar cargos publicos y a ejercer todas las funciones
publicas establecidas por la legislacion nacional, en igualdad de condiciones con

los hombres, sin discriminacion alguna.

En diciembre de 1966, se aprobaron el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
(PIDCP)3 y el Pacto de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (PDESC)?, en los que se
establece que toda persona sin discriminacion tiene derecho a participar en los asuntos

publicos de su pais; de votar de manera secreta y también tiene el derecho a poder ser

2 Asamblea General de las Naciones Unidas. (7 de julio de 1954). Convencidn sobre los Derechos Politicos de las Mujeres.
ONU Recuperado de
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/210206/Convencion _sobre los Derechos Politicos de la_Mujer.p
df

3 Asamblea General de las Naciones Unidas. (16 de diciembre de 1966). Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.
Oficina del Alto Comisionado Recuperado de https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-political-rights

4 Asamblea General de las Naciones Unidas. (16 de diciembre de 1966). Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales. Oficina del Alto Comisionado Recuperado de https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
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elegida. Sin embargo, en ambos documentos no se visualizaron las barreras ni la
desigualdad de condiciones entre hombres y mujeres, se formularon como si en el dia a dia

existiera un “piso parejo” al momento de participar en la vida politica.
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Articulo 25
Todos los ciudadanos gozaran, sin ninguna de las distinciones mencionadas en el
articulo 2, y sin restricciones indebidas, de los siguientes derechos y

oportunidades:

a) Participar en la direccidn de los asuntos publicos, directamente o por medio
de representantes libremente elegidos;

b) Votar y ser elegidos en elecciones periédicas, auténticas, realizadas por
sufragio universal e igual y por voto secreto que garantice la libre expresién de
la voluntad de los electores;

c) Tener acceso, en condiciones generales de igualdad, a las funciones publicas

de su pais.
Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
Articulo 1

1. Todos los pueblos tienen el derecho de libre determinacidn. En virtud de este
derecho establecen libremente su condicién politica y proveen asimismo a su
desarrollo econémico, social y cultural.

2. Para el logro de sus fines, todos los pueblos pueden disponer libremente de
sus riquezas y recursos naturales, sin perjuicio de las obligaciones que derivan de

la cooperacién econdmica internacional basada en el principio de beneficio

11
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reciproco, asi como del derecho internacional. En ningln caso podra privarse a
un pueblo de sus propios medios de subsistencia.

3. Los Estados Partes en el presente Pacto, incluso los que tienen Ia
responsabilidad de administrar territorios no auténomos y territorios en
fideicomiso, promoverdn el ejercicio del derecho de libre determinacién, y
respetaran este derecho de conformidad con las disposiciones de la Carta de las

Naciones Unidas.
Articulo 2

1. Cada uno de los Estados Partes en el presente Pacto se compromete a adoptar
medidas, tanto por separado como mediante la asistencia y la cooperacién
internacionales, especialmente econdmicas y técnicas, hasta el maximo de los
recursos de que disponga, para lograr progresivamente, por todos los medios
apropiados, inclusive en particular la adopcién de medidas legislativas, la plena
efectividad de los derechos aqui reconocidos.

2. Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a garantizar el
ejercicio de los derechos que en él se enuncian, sin discriminacion alguna por
motivos de raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de otra indole,
origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra
condicién social.

3. Los paises en desarrollo, teniendo debidamente en cuenta los derechos
humanos y su economia nacional, podran determinar en qué medida
garantizaran los derechos econdmicos reconocidos en el presente Pacto a

personas que no sean nacionales suyos.

Articulo 6

12
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1. Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho a trabajar, que
comprende el derecho de toda persona a tener la oportunidad de ganarse la vida
mediante un trabajo libremente escogido o aceptado, y tomardn medidas
adecuadas para garantizar este derecho.

2. Entre las medidas que habra de adoptar cada uno de los Estados Partes en el
presente Pacto para lograr la plena efectividad de este derecho debera figurar la
orientacién y formaciéon técnico profesional, la preparacién de programas,
normas y técnicas encaminadas a conseguir un desarrollo econdmico, social y
cultural constante y la ocupaciéon plena y productiva, en condiciones que
garanticen las libertades politicas y econdmicas fundamentales de la persona

humana.

Esta inequidad quedd normativamente prevista en la Convencién sobre la Eliminacién de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer> (CEDAW), aprobada por la ONU en
diciembre de 1979, y en la cual se hace hincapié en que los Estados deben implementar
todas las acciones afirmativas necesarias para impulsar la participacidn sin discriminacién y
en igualdad de condiciones entre mujeres y hombres al momento de ejercer el derecho a
votar y ser votadas; ocupar cargos publicos y ejercer todas las funciones publicas; participar
en el disefio y ejecucién de politicas publicas; asi como tener la libertad de participar en
organizaciones y en asociaciones no gubernamentales que se ocupen de la vida publica y

politica del pais.

Articulo 7

Los Estados Partes tomardan todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en la vida politica y publica del pais y, en
particular, garantizaran a las mujeres, en igualdad de condiciones con los

hombres, el derecho a:

> Organizacién de las Naciones Unidas. (18 de diciembre de 1979). Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de
discriminacion contra la mujer. Asamblea General Recuperado de https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
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a) Votar en todas las elecciones y referéndums publicos y ser elegibles para todos
los organismos cuyos miembros sean objeto de elecciones publicas;

b) Participar en la formulacidn de las politicas gubernamentales y en la ejecucién
de éstas, y ocupar cargos publicos y ejercer todas las funciones publicas en todos
los planos gubernamentales;

c) Participar en organizaciones y en asociaciones no gubernamentales que se

ocupen de la vida publica y politica del pais.

Es de resaltar la promulgacién del primer instrumento que enfatiza las acciones en el tema
de la violencia contra las mujeres y la violacion de sus derechos humanos: la Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres

(Convencidn de Belém do Para).

Todos estos tratados y convenios son de aplicacion obligatoria para México, en virtud de
haberse suscrito a ellos al amparo de lo previsto en el articulo 1 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos®, mismo que establece la prohibicion de discriminar a

alguien en razén de su género, conforme a lo siguiente:

Articulo lo.

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos
humanos reconocidos en esta Constitucidn y en los tratados internacionales de
los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su
proteccidn, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos

y bajo las condiciones que esta Constitucion establece.

6 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. (10 de junio de 2011). Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Diario Oficial de la Federacién Recuperado de https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad
con esta Constitucion y con los tratados internacionales de la materia

favoreciendo en todo tiempo a las personas la proteccién mas amplia.

Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacion de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad
con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En consecuencia, el Estado deberd prevenir, investigar, sancionar
y reparar las violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca

la ley.

Estad prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzardn, por este solo hecho, su

libertad y la proteccién de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud,
la religidn, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra
gue atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar

los derechos y libertades de las personas.

En ese tenor, por lo que hace a la participacidon de las mujeres en la politica mexicana, los
primeros movimientos de mujeres que se tienen registrados datan de 1910, donde diversas
asociaciones feministas se unen a Madero, entre ellas el Club Femenil Antireeleccionista
“Las Hijas de Cuauhtémoc” y poco tiempo después, protestan por el fraude en las elecciones

y demandan la participacidn politica de las mujeres mexicanas.

El 13 de enero de 1916 se realizd el primer Congreso Feminista, impulsado por el general

Salvador Alvarado, gobernador de Yucatan, en el que uno de los principales acuerdos a los
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que se llegé fue demandar que se otorgara el voto a las mujeres y se les permitiera ser
votadas. Fue justo en esta entidad federativa donde, por primera vez, se reconocio el
derecho a votar a las mujeres en elecciones municipales, en 1922, posteriormente, lo
hicieron Chiapasy Tabasco en 1925, y Puebla en 1936. Pero fue hasta 1947 que se reconocio

el derecho de la mujer a ser votada y votar en todos los procesos municipales del pais’.

El 12 de febrero de 1947 se consigna en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) la
participacidon de las mujeres como votantes y como candidatas, y es hasta el 17 de octubre
de 1953 —en el periodo presidencial de Adolfo Ruiz Cortines— cuando se establecié como un
sufragio universal. Para lograrlo se necesito la intervencién de muchas mujeres que desde

el sexenio de Cardenas solicitaban su derecho al voto.

Y es que en 1948, cuando se publico la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos, las
mujeres en México no podian votar en las elecciones federales?, y hacia apenas un afio atras
en que las mujeres podian votar en las elecciones municipales. Al no tener el
reconocimiento de los derechos politicos se veia limitada o anulada la posibilidad de que
las mujeres pudieran participar en la vida politica y publica del pais, ya sea votando,
postulandose como candidatas, organizandose, o pidiendo rendicién de cuentas a los

gobiernos.

Sin embargo, fue hasta 1953 que las mujeres pudieron votar y ser votadas para cargos de
representacion federal, esto derivado de la reforma constitucional al articulo 34, en la que
se asignaba la igualdad entre hombres y mujeres, al establecer las mismas condiciones para

ser reconocidos como ciudadanos:

7 INMUJERES. (2021). Las Mujeres y la Participacion Politica. CEDOC Recuperado de
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/Cuadernillo 2021%20Participacio%C3%ACn%20poli%C3%ACtic
a_FINAL.pdf

8 Humanidades Comunidad UNAM. (16 de octubre de 2023). Setenta afios de lucha por el voto de las mujeres: historia y
retos. Gaceta UNAM Recuperado de https://www.gaceta.unam.mx/setenta-anos-de-lucha-por-el-voto-de-las-mujeres-

historia-y-retos/
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- Tener la calidad de mexicanos,
- Haber cumplido 18 afios, y

- Tener un modo honesto de vivir.

No obstante, dicha igualdad quedd plenamente prevista, normativamente hablando, al
aprobarse la reforma de 1974 al articulo 4 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, que establece claramente el principio de igualdad ante la ley entre la mujery el
hombre. Dando con ello el reconocimiento juridico de la igualdad entre mujeres y hombres

en los diversos ambitos publicos, incluido el politico.

Y es que, es en nuestra Carta Magna donde se encuentran plasmados los derechos politicos,
especificamente en el articulo 35, donde se prevén los derechos de las y los ciudadanos
para ejercer el sufragio, para ser una persona candidata a ocupar un puesto de eleccién
popular, asi como los requisitos basicos para ello, ademas del derecho de afiliacién y
asociacion. Asimismo, en el articulo 38 se encuentran los motivos por los que se pueden

suspender alguno de los derechos, entre estos los de indole politica.

Articulo 35.

Son derechos de la ciudadania:

I. Votar en las elecciones populares;

Il. Poder ser votada en condiciones de paridad para todos los cargos de eleccién
popular, teniendo las calidades que establezca la ley. El derecho de solicitar el
registro de candidatos y candidatas ante la autoridad electoral corresponde a los
partidos politicos, asi como a los ciudadanos y las ciudadanas que soliciten su
registro de manera independiente y cumplan con los requisitos, condiciones y

términos que determine la legislacién.

Articulo 38. Los derechos o prerrogativas de los ciudadanos se suspenden:

(...)
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VII. Por tener sentencia firme por la comision intencional de delitos contra la vida
y la integridad corporal; contra la libertad y seguridad sexuales, el normal
desarrollo psicosexual; por violencia familiar, violencia familiar equiparada o
doméstica, violaciéon a la intimidad sexual; por violencia politica contra las
mujeres en razén de género, en cualquiera de sus modalidades y tipos. Por ser
declarada como persona deudora alimentaria morosa. En los supuestos de esta
fraccidn, la persona no podra ser registrada como candidata para cualquier cargo
de eleccién popular, ni ser nombrada para empleo, cargo o comision en el

servicio publico.

No obstante, si bien se ha avanzado para que las mujeres ejerzan su participacion politica y
publica, bajo el amparo de los derechos humanos, aln existen violaciones diferenciadas por
razones de género. Esto como resultado de la construccién social y cultural de ser mujer, lo
gue se traduce muchas veces en obstaculos para ellas, que van desde los roles y
estereotipos tradicionales, y los comportamientos discriminatorios, donde lo publico es de
uso exclusivo de los hombres y el espacio de las mujeres es de la familia -el espacio de lo
privado-, asi, el que las mujeres sean parte lo politico y publico en muchas ocasiones genera
malestares en la sociedad. Es por ello, que el cambio, no solo es de normatividad, la
transformacioén real requiere de nuevos esquemas sociales y visiones de igualdad politica

entre mujeres y hombres.

INMUJERES sefiala que como resultado de varias luchas, poco a poco las mujeres lograron
visibilidad en la escena politica, sin embargo, se requirié de las cuotas de género como
acciones afirmativas, es decir, herramientas de caracter temporal para aumentar la
presencia de mujeres en los drganos de toma de decisiones y en las instancias del poder
publico (Medina, 2010). Estas cuotas se implementaron asignando porcentajes minimos

para que las mujeres participaran, en los procesos electorales.

18



PARTIDO ACCION NACIONAL

De acuerdo al Mtro. Rigoberto Gallegos Contreras en su ensayo “Paridad de Género:
Evoluciéon, Logros y Realidades”, las cuotas electorales por razén de género, son una
especie dentro del concepto mds amplio de las acciones afirmativas, son la reserva que hace
normalmente la ley electoral y excepcionalmente la Constitucidn para que ningln género
pueda tener mas de un determinado porcentaje de representantes en los organos

legislativos®.

La paridad constituye una de las estrategias orientadas a combatir los resultados de la
discriminacion histdrica y estructural que ha mantenido a las mujeres al margen de los

espacios publicos de deliberacién y toma de decisiones.

De acuerdo con el articulo 18 de la Norma Marco para Consolidar la Democracia Paritaria'®,
emitida por el Parlamento Latinoamericano (Parlatino) es un principio que responde a un
entendimiento congruente, incluyente e igualitario de la democracia, en donde Ia
representacion descriptiva y simbdlica de las mujeres es indispensable. A diferencia de las
cuotas, es una medida permanente. La paridad deberia aplicarse dentro de drganos
ejecutivos, legislativos, judiciales y autébnomos. También en organismos internacionales y

privados.
Dicho numeral también contempla que la paridad debe ser:

e Paridad vertical: En las listas plurinominales la ubicacién de las candidaturas de
mujeres y hombres debe efectuarse de manera alternada y secuencial (uno a uno)
en toda su extension y de modo descendiente tanto en los cargos titulares como en

los cargos suplentes. Si se trata de listas partidarias uninominales, la paridad se

% Gallegos Contreras, Rigoberto. Paridad de Género: Evolucién, Logros y Realidades. Comisiones del Senado de la Republica
Recuperado de https://comisiones.senado.gob.mx/justicia/docs/magistrado/guerrero/110/37.pdf

10 parlamento Latinoamericano y Caribefio (Parlatino). (28 de noviembre de 2015). Norma Marco para Consolidar la
Democracia Paritaria. ONU Mujeres Recuperado de
https://lac.unwomen.org/sites/default/files/Field%200ffice%20Americas/Documentos/Publicaciones/Norma%20Marco
%20de%20Democracia%20Paritaria.pdf
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cumple con la incorporacién de candidaturas suplentes con el sexo opuesto al que

detenta el cargo de titular.

e Paridad horizontal: Participacion equivalente de mujeres y hombres en los
encabezamientos de las listas partidarias (primeros lugares). Cuando un mismo
partido politico y/o alianza se presenta en varios distritos electorales
simultdneamente debe acordarse encabezamientos de mujeres y hombres por

igual.

Tanto en la paridad vertical como en la paridad horizontal se considerara la variable
histérica o de rotacidon para el encabezamiento de las listas plurinominales vy
uninominales. Se trata de la alternancia inmediata de géneros entre un periodo
electoral y otro. Si la lista fue encabezada por un hombre en el siguiente periodo

debera encabezarla una mujer y viceversa.

En México se realizé la primera legislacion en materia de cuotas en 1993 donde se
recomendd a los partidos politicos la participacidon de las mujeres en las candidaturas, lo
cual fue plasmado en el Cddigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales

(COFIPE), mismo que actualmente se encuentra abrogado®?.

Posteriormente, en 1996 se estableci6 dentro del abrogado Cddigo Federal de
Procedimientos la obligatoriedad de los partidos a no exceder el 70% de representacion de
un mismo sexo, es decir que por lo menos el 30% deberian de ser mujeres. Sin embargo, no

se indicd si correspondia a candidaturas propietarias o suplentes.

Articulo 175-A

11 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. (14 de enero de 2008). Cédigo Federal de Instituciones y
Procedimientos Electorales (COFIPE). Diario Oficial de la Federacién Recuperado de
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/cofipe/COFIPE abro.pdf
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De la totalidad de solicitudes de registro, tanto de las candidaturas a diputados
como de senadores que presenten los partidos politicos o las coaliciones ante el
Instituto Federal Electoral, en ningln caso incluirdn mas del setenta por ciento de

candidatos propietarios de un mismo género.

Articulo 175-B

1. Las listas de representacion proporcional se integrardn por segmentos de tres
candidaturas. En cada uno de los tres primeros segmentos de cada lista habra una
candidatura de género distinto. Lo anterior sin perjuicio de los mayores avances
gue en esta materia sefale la normatividad interna y los procedimientos de cada

partido politico.

Asimismo, dicho ordenamiento establecia las sanciones para aquellos que no cumplieran
con la asignaciéon de candidatos en razén de género para evitar que los partidos terminaran

relegando a las mujeres a los peores sitios de las listas electorales.

Posteriormente, se desarrollé en la Ley General de Partidos Politicos'? como en la Ley

General de Procedimientos e Instituciones Electorales'? y se pueden resumir en lo siguiente:

1. El principio de paridad es exigible para los partidos politicos en las candidaturas a cargos
Legislativos Locales y Federal, eso no limita que en la legislacion local puedan incluirse

cargos ejecutivos (ayuntamientos o regidurias).

2. Las férmulas de candidatos deberan ser siempre del mismo sexo, no importa si son de

mayoria o de representacion proporcional.

12 camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. (23 de mayo de 2014). Ley General de Partidos Politicos. Diario Oficial
de la Federacion Recuperado de https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGPP.pdf

13 Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn. (23 de mayo de 2014). Ley General de Instituciones y Procedimientos
Electorales. Diario Oficial de la Federacion Recuperado de https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPE.pdf
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3. Los partidos politicos deberan hacer publicos los criterios para garantizar la paridad de
género, los cuales deben ser objetivos y asegurar condiciones de igualdad entre géneros.
No se admitirdn criterios que tengan como resultado que alguno de los géneros le sean
asignados exclusivamente distritos en los que el partido haya perdido en el proceso

electoral anterior.

4. Se incrementa del 2 al 3 por ciento los recursos que los partidos politicos deban asignar
para la capacitacidon, promocién y el desarrollo de liderazgo politico de las mujeres, se
determina mads claramente en que se puede gastarse porcentaje de las sanciones referidas.
Lo anterior es con relacién al financiamiento federal, sobre financiamiento local se podran

prever otros porcentajes, que sélo aplicaran para lo local.

5. En las listas de candidatos a Diputados y Senadores deberan ser cumpliendo el principio

de paridad.

6. La lista de representacidon proporcional deberd hacerse de forma alternada entre los

géneros.

7. No se admitiran, por las autoridades electorales, registros que sobre pasen la regla de

paridad.

8. En el caso de candidatos a senadores independientes se debera cumplir con la paridad

de género, por lo que las formulas deberdn ser mixtas.
Por primera vez se logra un Congreso Paritario, esto derivado de las impugnaciones del PAN

en la Sala Regional Monterrey donde se incorpora un criterio de compensacién via

Representacion Proporcional para lograr la paridad.
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Esa sentencia determind que las listas de RP estaran disefiadas con dos férmulas por cada
segmento, una por cada género; ello como una forma de garantizar el acceso de las mujeres
a mayores puestos de representacion y en mejores condiciones, esto por la tendencia de

los partidos de privilegiar en las listas respectivas en primer lugar a los hombres.

Sefiala que es necesario que las barreras artificiales e invisibles sean eliminadas por la
autoridad, dando asi plena efectividad a la accidon afirmativa de proporcionalidad

consagrada en la ley.

Basandose en la Convencion Americana de Derechos Humanos, para que mediante los
medios legales u otros se hagan efectivos los derechos de los habitantes, por eso se decidié
gue para la asignacion de estas diputaciones se optara por una distribucion paritaria
derivada de la eleccion por mayoria relativa, seleccionando a la primera férmula de mujeres
gue estuviera en la lista de los partidos en los casos en que la primera féormula estuviera

conformada por hombres

Para la eleccion de Coahuila en 2014, la Sala Superior modificé la resolucién y de los 9
lugares para asignar, otorga 5 candidaturas para hombre y 4 para mujeres, sefialando que
ante un Congreso con numero impares igual de paritario tener 12 mujeres y 13 hombres

que a lainversa.

El impacto que tiene la sentencia con relacidn al género, es que, por primera vez una
autoridad electoral se atreve a modificar no sélo el orden de la lista de las diputaciones de
representacion proporcional, sino que alterna dichos lugares entre mujeres y hombres con
la finalidad de ir avanzando en la paridad y que eso permita beneficiar el derecho de las
mujeres que aun estando en los segundos lugares de sus partidos cuando sélo se cuente

con un espacio sean éstas las que ocupen los mismos.
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No obstante, aun con las modificaciones normativas realizadas, no sé pudo garantizar una
presencia importante de mujeres en los puestos de eleccién popular de los érganos
legisladores. Es cierto que, con las modificaciones originadas por las cuotas de género, las
mujeres tuvieron mayores oportunidades de postulacion. Sin embargo, esto no garantizaba
que fueran candidatas, o que llegaran al espacio de decisiones, ya que, ellas podrian ser
propietarias, pero las suplencias podrian estar integradas por hombres, que podrian tomar

posesidn del escafio ganado por una mujer.

Durante 2014, se reformd el articulo 41 constitucional para garantizar el principio de
paridad en las candidaturas a los congresos Federales y Estatales, derivado de esta reforma
se realizaron diversas modificaciones a la Ley General de Instituciones y Procedimientos

Electorales (LGIPE), y a la Ley General de Partidos Politicos (LGPP).

Las reformas aprobadas delinearon un nuevo camino para la participacién politica de las
mujeres, generando progresividad al pasar de las acciones temporales como las cuotas de
género a las permanentes como la paridad. Estas reformas permitieron que la paridad
dejara de ser una aspiracién y se volvié un derecho establecido en la Constitucion.
Resultante de la citada reforma de 2014, los resultados de las elecciones permitieron el

aumento de las mujeres en las Cdmaras del Congreso de la Unién.

Los cambios pudieron observarse en 2015, cuando el acceso a los curules por tipo de
eleccion reflejé que el 47.5% de los curules producto de la representacion proporcional
(listas de partidos) los ocuparan las mujeres, y 52.5% por los hombres, mientras tanto, bajo
el de principio de mayoria relativa (voto directo) 39% de los curules los ocuparon ellas (INE-
EPADEQ, 2017), fue hasta el 2018, que por primera vez, el Congreso de la Unidn se integré
de una forma mas paritaria, donde las mujeres conformaron el 48.2% de la Camara de

Diputados y el 49.2% del Senado de la Republica.
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Posteriormente, la reforma mas importante en materia de paridad realizada en el pais fue
la de junio de 2019. Donde se reformaron varios articulos a la Constitucidn que estipularon
el caracter obligatorio de la paridad de género en los tres poderes de la unién, érganos
auténomos, y en los gobiernos estatales y municipales, es de resaltar que, para llegar a la
paridad en todo, se ha contemplado que sea de manera progresiva, ya que requieren de

reformas en leyes secundarias.

En 2019, la Constitucion politica fue objeto de diversas reformas a efecto de consolidar la
paridad de género. Los articulos que fueron modificados son: 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y
115.

Y es que, hay que tener claro que las cuotas de género no significaron solo el aumento de
mujeres en los espacios de representacion, las cuotas fueron mas alla del aumento en el

numero de mujeres, se buscaba una representacion equilibrada entre mujeres y hombres.

A pesar de las cuotas, el avance en la participacidn de las mujeres en los puestos de decisién
llegd poco a poco, por lo que se optd por nuevas acciones, como reformas a favor de la
paridad de género, para garantizar de una mejor manera el acceso y participacion de las

mujeres.

La paridad de género es una categoria que va mas allad de la representacién del 50% de
mujeres y 50% de hombres. El principio primordial de la paridad es el redistribuir el poder
publico entre mujeres y hombres, que tanto las mujeres como los hombres tengan una
participacidon sustantiva e igualitaria, y que todas las decisiones que tomen, sean bajo el
mismo escenario de oportunidades y responsabilidades. Por lo que, la paridad es una
medida permanente que busca la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres mediante

la inclusidn de mujeres en los espacios de decisién publica.
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En términos generales la paridad versa sobre repartir el poder politico entre hombres y
mujeres, y reconocer que en conjunto pueden construir y promover por el bien de la
sociedad, ya que, las mujeres representan no solo el 50% de la poblacién, sino también el
50% de las posibles soluciones. Todo ello permite la edificacion de una democracia paritaria
donde la sociedad integrada a partes iguales por mujeres y por hombres, en la cual la
representacion equilibrada de ambos en las funciones decisorias de la politica es condicién
previa al disfrute pleno y en pie de igualdad de la ciudadania.

VL. Hipotesis

Conforme a lo antes expuesto, ¢podemos hablar de que existe paridad de género en los
puestos de eleccidon popular dentro de la esfera politica mexicana?

Si bien existen avances importantes y las reformas de paridad de género han demostrado
ser efectivas en términos de representacion numérica, el verdadero desafio radica en
garantizar que esta representacion se traduzca en una influencia real y equitativa en latoma

de decisiones.

Es innegable que la dominancia del pensamiento machista ha imperado a lo largo de los
afos y de las circunstancias politicas que histéricamente se han desarrollado en nuestro
pais. Aun y cuando se han realizado los ajustes normativos pertinentes para evitar que las
mujeres sean delegadas en segundos planos, los actores politicos han buscado la forma de

esquivar el cumplimiento de la paridad de género.
VILI. Pruebas empiricas o cualitativas de la hipdtesis

Conforme a lo manifestado por la Dra. Leticia Bonifaz Alfonzo, entonces Directora General
de Estudios, Promocién y Desarrollo de los Derechos Humanos de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacidn, la primera prueba de la aplicacién del principio de paridad fue el
proceso electoral 2014-2015. Dicha puesta en practica generd multiples impugnaciones y

diversos criterios. La cuestion mads relevante consistié en determinar si el principio de
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paridad también resultaba aplicable a nivel municipal. La Sala Superior del Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion mediante 4 jurisprudencias'* determind, en las primeras
dos, que la paridad era obligatoria en sus dos dimensiones: la vertical y la horizontal y dos
mas, que refieren el interés legitimo de las mujeres o de los integrantes de grupos
vulnerables para impugnar las determinaciones que vulneren sus derechos

constitucionales.

El sistema electoral mexicano es resultado de un conjunto muy amplio y diverso de
reformas constitucionales y legales. Desde la época posrevolucionaria, la funcién electoral
ha sido objeto de un debate profundo y de una constante evaluacidn por parte de

gobiernos, partidos politicos y sociedad civil organizada.

Ese escenario ha derivado en la construccion de un sofisticado andamiaje que va mas alla
de la pura agregacion de preferencias politicas. Incluye, también, reglas para garantizar la
equidad en las contiendas, mecanismos de financiamiento publico y directrices para
integrar los organos de representacion politica. Con la consolidacion democrdtica, sin
embargo, surgieron nuevas e importantes fuentes de cambio que merecen ser estudiadas

con detenimiento.

Desde la academia, estos nuevos impulsos son el resultado de la configuracion cultural de
las naciones. La predominancia de ciertos valores favorece el cambio politico e institucional
alrededor del mundo. Trump y el cultural blacklash en otras regiones son ejemplos claros

de este fendmeno en la actualidad (Inglehart & Norris, 2023).

Con esto en mente, el sistema electoral estd también estrechamente relacionado con los
sistemas de valores. Uno de los principales aspectos de la reforma de 2014 fue,

precisamente, elevar a rango constitucional la paridad entre mujeres y hombres. La equidad

14 Se trata de las jurisprudencias 6/2015, 7/2015, 8/2015 y 9/2015 aprobadas por unanimidad de votos por la Sala Superior
del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacidn, en sesidn publica celebrada el seis de mayo de dos mil quince.
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de género en los cuerpos de representacidon politica se materializé6 hasta ese cambio

normativo.

Recientemente, ONU-Mujeres mostré que, hasta julio de 2022, las mujeres ocupaban solo
el 26.4% de los escanos parlamentarios en el mundo; en 23 paises, dicha representacion se
ubicaba por debajo del 10%. A este ritmo, la paridad no habrd de alcanzarse sino hasta
2062.1 Queda mucho por avanzar y por ello, el sistema electoral no debe dejar de abrir

espacios para las mujeres en la vida publica.

En el caso mexicano, para subsanar este tipo de discriminacion, la legislacion ha ido
desarrollando reglas tendientes a aumentar y garantizar la entrada de las mujeres a una
arena sumamente masculinizada. El camino ha abarcado distintos derechos politicos de las
mujeres y abarcado diferentes roles que las ciudadanas podemos jugar en el espacio
publico. La historia de la inclusién de las mujeres en la comunidad politica encuentra
momentos climaticos en las primeras apariciones de mujeres como votantes, candidatas
y/o ganadoras de elecciones, asi como en un extenso listado de acciones afirmativas que
fueron consolidandose en el tiempo, hasta llegar a la adopcion del principio de paridad

dentro del orden constitucional.

Lo cierto es que, en nuestro pais, los avances hacia la igualdad politica iniciaron con su
reconocimiento formal. Como ejemplo, podriamos mencionar que una de las primeras
demandas de las mujeres mexicanas en el México posrevolucionario fue el reconocimiento
de sus derechos ciudadanos, incluyendo el del sufragio. Esta exclusion, no fue una omisién
accidentada en nuestro disefio institucional, sino una practica sistematica y cultural de la

época.

En 1918, por ejemplo, Hermila Galindo, una de las principales impulsoras del sufragio
femenino, solicité al Congreso Constituyente de 1917 el reconocimiento de los derechos

politicos de las mujeres, pero fue hasta 1953, cuando el Presidente Adolfo Ruiz Cortines
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decretd el derecho de las mujeres a votar y ser votadas para todos los cargos de eleccién

popular previstos en nuestro marco juridico.

Diagrama 1. Esbozo de Ia Participacion Politica de las Mujeres en México (1910-1982)

1910

Primeros
movimientos de
mujeres, por ejemplo
el Club Femenial
Antireeleccionista
“Las hijas de
Cuauhtémoc"

»

17 de octubre de
1953

Se publicé en el Diario
Oficial de la Federacion la
reforma al Articulo 34
Constitucional, en el cual

reconocié la

se
ciudadania plena de las
mujeres en México y su
derecho a votar y ser
votadas.

\ 4

1974

Se reformo el articulo
4% donde se
establecié la

igualdad juridica
entre mujeres y
hombres.

1916

Primer Congreso
Feminista realizado

en Yucatan, consigna

por el voto a las
mujeres.

1952

en la
Diputada
estado de
California.

1975

México fue sede de la
Primera Conferencia
Mundial de la Mujer.

Aurora Jiménez de
Palacios se convirtié
primera
Federal
por el Distrito | del
Baja

»

»

1922-1924
En Yucatdn se
proedujeron  avances

en la lucha por los
derechos politicos de
las mujeres, entre ellos.
el reconocimiento a

las  mujeres para

participar  en las

elecciones.
1946-1947

El presidente Miguel

Alemdn  presenté una

iniciativa que reconoce el
derecho de las mujeres a
votar y ser votadas en
elecciones municipales. La
Cémara de Diputados la
aprueba y se reforma el
articulo 115 constitucional.

1977

El Gobierno Federal expidié
la Ley de Organizaciones

Politicas y Procesos

Electorales. Sin embarge, no
se establecen criterios para
garantizar la participacion

politica de las mujeres.

»

Fuente: INMUJERES-INE- TEPJF Observatorio de participacion politica de las mujeres en México. Disponible en:
https/fobservatorioinmuieres.aob.mx/mveiview/oublicfindex htmi?ms=NDA=. Consultado el 09 de mavo de 2019.
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1923

Elvira Carrillo Puerto fue
electa diputada en el
estado de Yucatén; y Rosa
Torres se convirtié en la
primera Presidenta
Municipal, en Mérida.

Primera vez que una
mujer accede a un cargo
de Gobierno local en el
pais.

1937

El Presidente L&zaro
Cardenas presento
una iniciativa de
reforma al Articulo 34
Constitucional para
reconocer el derecho
al voto de las mujeres;

sin embargo, la
declaratoria no se
concretd.

1979

Griselda Alarez
Ponce de Le6n se
convirtid en la
primera
Gobernadora de un
Estadodela
Republica, Colima.

»

»

Cuadernille Temdtica 1-2019

1925

Garrido
y César

Tomas
Canabal
Cordova,
gobernadores de
Tabasco y Chiapas,
respectivamente

legislaron en sus

estados a favor del
derecho al voto de

las mujeres.

A 4

1936

En Puebla fue
reformado el
Articulo 33 de la
Ley Electoral, con
el cual se le
reconoce a las
mujeres su
derecho a votar en
elecciones locales.

1982

Se postulé la
primera mujera la
Presidencia de la
Repliblica, Rosario
Ibarra de la Piedra.
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Diagrama 2. Esbozo del establecimiento de la Cuotas de Género (1993-2012)

1993
El Coédigo Federal de
Instituciones \
Procedimientos
Electorales (COFIPE)

fue la primera legislacién
en materia de cuotas. Se
recomendd a los partidos
politicos la participacidn
de las mujeres.

2012

La presencia de las
mujeres en el
Congreso de Ia
Unién alcanzé en la
Camara de
Diputados 37% Yy
en el Senado de la
Republica 34.8%
de curules
ocupados por
mujeres.

«

-

1996

En el Articulo 175 del
COFIPE se establecio
que las candidaturas no

-

debian exceder el 70%
para un mismo sexo.

201

El Tribunal
Electoral del
Poder Judicial de
la Federacion
emitio la
Sentencia SUP-
12624 TEPIJF para
la proteccién de
los derechos
politico-
electorales.

a

2009
Caso "Juanitas”"

ocurrio
un

El cual
cuando
grupo de
diputadas  tras
haber asumido
el cargo
renunciaron para
"ceder" su curul a
sus suplentes
hombres.

«

2002

Se modificé el Articulo 175
del COFIPE que establece
la obligacibn de los
partidos a cumplir con el

70% maximo de
representacién de un
sexo para candidaturas

propietarias.

. 4

2007-2008

Se Incrementé la
proporcién de las cuotas
de género de las
candidaturas a
diputacionesy
senadurias presentadas
por los partidos politicos,
60% de representacion
del mismo sexo.

Fuente: INMUJERES-INE- TEPJF Observatorio de participacién politica de las mujeres en México. Disponible en:
httos://observatorio.inmuieres.aob.mx/mvc/view/oublic/index.html?ms=NDA=. Consultado el 09 de mavo de 2019.

En la historia reciente, las acciones implementadas en materia de paridad de género,
derivadas de la Reforma Constitucional de 2014, consistieron en la obligacién de postular
candidaturas con paridad de género para integrar el Senado, la Cdmara de Diputados y los
Congresos locales de las entidades. Esta regulacidn se aplicé por primera vez en las

elecciones federales de 2015, dando como resultado un aumento importante en la

representacion de mujeres en la Cdmara de Diputados, quienes pasaron de ocupar 185

(37%) curules en 2012 a 212 (42.4%) en 2015. Del mismo modo, en el Senado, con la cuota

de 40% vigente en las elecciones de 2012, las mujeres alcanzaron 32.8%, contra 17.2% en

2006.
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2014 =) Actualidad

ElCongreso de la Unidn

estaba representado El Congreso de la Unidn es
por 254 mujeres y 374 paritario.
hombres.

El 54% estarepresentado
por mujeresy 29% de
diputaciones locales alcanzan
o superan la paridad.

El 26% de diputaciones
locales estaba
representado por mujeres.

El7% de municipios/ El 26% de municipios/
alcaldias estaba alcaldias esta
representado por mujeres. representado por mujeres.

A partir de ello, asi como de los cambios normativos de 2019, las reglamentaciones
electorales para la postulacién quedaron establecidas para el cumplimiento de la paridad.
Destacan la paridad para la integracidon de las postulaciones a los cargos legislativos
federales y estatales tanto en las candidaturas postuladas por el principio de mayoria
relativa como por el de representacién proporcional; la alternancia de género en listas
plurinominales; la obligacién de registrar candidaturas propietarias y suplentes del mismo
género y la prohibicién de que las candidaturas de mujeres estuvieran situadas en distritos

perdedores.

También podemos advertir que en las elecciones del 2021 la participacion de las mujeres

en el Senado aumenté como puede advertirse en la siguiente grafica.
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Avance historico de la participacién de las mujeres en en Senado de la Replblica

90.0% 84.4%

82.8%
80.0% 74.0%
TO.0%
soo% 50.8%
50.0%
40.0% 36.0% 49.2%
30.0%
20.0% 15.6% 17.2%
10.0%
0.0%
2000-2006 2006-2012 2012-2018 2018-2024
—-—Mujeres Hombres

Fecha de actualizacién: 26 de octubre de 2021.

Fuente: Elaboracion propia con base en el sitio oficial de la Camara de Diputadas y Diputados, y el Senado de la Republica.

En cuanto a la Cdmara de Diputados, de igual forma se nombré a dicha legislatura como la

legislatura de la paridad, pues por primera vez su conformacion fue del 50% hombres y 50%

mujeres.

Avance histarico de la participacion de las mujeres en la Camara de Diputadas y Diputados

91.2%
) 856%  gae%  832%
80.0% —=e N _760%  774%

50.0%

-—Mujeres ~—Hombres

Fecha de actualizacion: 26 de octubre de 2021.

En el dmbito local a nivel legislativo encontramos mayor participacién de mujeres.
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Integracion de los congresos locales, por sexo

Tabla 4

Entidad

Diputaciones de
Mayoria Relativa

Diputaciones de
Representacion
Proporcional

Total Total
Mujeres hombres

1
2 ?:—:' A
1384

-
4 |[SEEE
5 a
1 |e Quintana Roo** 9 6 4 6 13 12
2 |8 £ | Tlaxcala 8 7 5 5 13 12
3 |3 && [Colima 9 7 4 5 13 12
4 5 g E‘ Puebla 16 10 5 10 21 20
5 |88 Aguascalientes 7 11 7 2 14 13
6 |& Veracruz* 12 18 13 6 25 24
1
2l g
3102
4 =
5 =
<] &
7
1 Baja California Sur 7 9 5 0 12 9
2 Yucatdn 9 6 5 5 14 11
3 Baja California 9 8 5 3 14 11
4 Coahuila** 8 8 7 2 15 10
5 % Nayarit 9 9 9 3 18 12
6 ‘g, Tabasco 11 10 8 6 19 16
7 g Sonora 10 11 9 3 19 14
8 | § |Campeche 14 7 6 8 20 15
9 ) Sinaloa 13 11 10 6 23 17
10 = Jalisco 13 7 11 7 24 14
11 Michoacén 15 9 10 6 25 15
12 Chiapas 14 10 11 5 25 15
13 Oaxaca 14 11 11 6 25 17
14 Ciudad de México 20 13 15 18 35 31

**Coahuila y Quintana Roo no tuvieron elecciones para renovar congresos locales en 2021.

*Veracruz cuenta con una diputacion no binaria.

Fuente: elaboracién propia con datos de INE (2021).

A nivel municipal podemos ver reflejada la paridad en los ultimos afios.
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Presidencias Municipales

100.00%
90.60% 91.00%
90.00% 85.90%

78.20% 78.30% 77.30% 77.40%
80.00% 74.50%
70.00%
60.00%
50.00%

40.00%

30.00% 25.50%

21.80% 21.70% 22.60%
20.00%
14.10%
9.40%
10.00% 9%
0.00% . l
2015 2016 2018 2019 2021 2022

® Mujeres Hombres

Nota: Actualizado al 14 de diciembre de 2023.

Fuente: Elaboracién propia con base en los sitios de los Organismos Publicos Locales Electorales.

73.80%

26.20%

No es de obviarse que a nivel federal en cargos publicos donde no hay una obligatoriedad

gue se deba observar en la ley, si bien, encontramos mayor participacion de las mujeres en

el sector publico, su presencia es muy inferior a la de los hombres, como lo muestra el

siguiente cuadro:

SECRETARIAS DE ESTADO
ENTIDADES DE LA APF
GUBERNATURAS
EMBAJADAS
CAMARA DE SENADORES
CAMARA DE DIPUTADOS
MINISTRAS Y MINISTROS

*Administracion Pablica Federal
Fuente: Elaboracién del CELIG a partir de datos de paginas oficiales (mayo 2023).
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Como puede verse, la serie de momentos histéricos anteriores forman parte de la
construccion de una democracia inclusiva. Esto también ha materializado una cultura
electoral en donde no se concibe hablar de procesos democraticos si estos no garantizan la

participacion de las mujeres.

Sin embargo, aun queda mucho por avanzar en esta materia. La paridad debe encontrar
mecanismos para traducirse en representacion sustantiva para las mujeres. No basta con
que el 50% o mas de los érganos de representacion del Estado mexicano estén integrados
por mujeres. Sigue siendo necesario que los trabajos derivados de esa paridad estén
encaminados a disminuir brechas econdmicas, laborales y especialmente, para erradicar la

violencia de género en todas sus manifestaciones.

Es relevante, en ese sentido, el papel que las autoridades jurisdiccionales han jugado en la
reivindicacion de derechos politicos de las mujeres. A este respecto, resultan relevantes los
criterios que la Sala Superior ha emitido para definir con precisidon el concepto de violencia
politica de género, asi como sus consecuencias. De igual forma, han sido emblematicas las
jurisprudencias que fortalecieron el concepto de paridad, resolviendo los vacios legales que

seguian permitiendo la prevalencia de un género sobre el otro en la toma de decisiones.4

A pesar de ello, lo cierto es que las mujeres en México tenemos una desarrollada vocacién
democratica. Como puede verse en la Grafica, las mujeres en las zonas rurales del pais
participan sistematicamente mas que los varones en todos los rangos de edad menores a
los 60 y 64 afios. Esto es una muestra no sélo de que las mujeres tenemos una alta voluntad
de incidir en la toma de decisiones de nuestro pais, sino que aquellas mujeres en zonas de
mayor marginacién, también estan mucho mas interesadas en intervenir en los asuntos

publicos de sus comunidades.
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ESTUDIO MUESTRAL DE PARTICIPACION CIUDADANA EN 2021

Participacion cindadans en secciones mirales segin geapo de edad ¥ sexo

{
{
[

UL

No es de obviarse que existen tres casos representativos que dejan ver las acciones

tendientes a esquivar la equidad de género

a) Las “Juanitas”??

Es el nombre que se le ha dado a las legisladoras que han renunciado a un cargo de
eleccidn popular para dar espacio a sus suplentes o a otros hombres miembros de

su partido.

En 2009, habian culminado las elecciones y la LXI Legislatura se instalé formalmente.
Varios cambios impulsados anos atrds, al Codigo Federal de Instituciones vy
Procedimientos Electorales, obligaban a los partidos politicos a postular a por lo

menos un 40% de candidatos del mismo género en la posicién de Diputados

15 Lara, Diana. (21 de diciembre de 2020). Las Juanitas, el escéndalo politico que impulsé la paridad de género. Central
municipal Recuperado de https://centralmunicipal.mx/opinion/2020/12/21/las-juanitas-el-escandalo-politico-que-
impulso-la-paridad-de-genero/
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Propietarios, exceptuando las candidaturas que eran resultado de una eleccién

interna entre militantes de los partidos.

Se sugeria tratar de llegar a la paridad de candidaturas entre ambos géneros, pero
todos trataron de cumplir Unicamente con el porcentaje obligado por la ley, sobre
todo en los espacios de representacién proporcional, conocidos también como
plurinominales; fue justo en estas listas donde se desaté uno de los mds vergonzosos

escandalos politicos de la historia legislativa reciente.

A penas instalada la legislatura, diputadas propietarias de diversos partidos (4 del
PRI, 4 del PVEM, 2 del PRD y 1 del PT) solicitaron licencia, para dar paso a que sus
suplentes, del sexo masculino, tomaran protesta del cargo sin violar la ley. La burla
generd diversas reacciones que condenaban esta trampa y evitaron la aprobacion
de las licencias, sin embargo el cuento no terminé ahi, pues ante la negativa de
licencia por parte del pleno, las ya conocidas como “Diputadas Juanitas” (en
referencia a otro vergonzoso acto protagonizado por Rafael Acosta “Juanito”,
candidato a delegado en Iztapalapa) dejaron de asistir a las sesiones, obligando a la
Mesa Directiva a llamar a sus suplentes conforme a lo sefalado en el reglamento

legislativo.

Este hecho fue condenado por miembros la sociedad civil, medios de comunicacién
e incluso actores politicos que militaban en los partidos sefalados por el fraude. El
saldo fue negativo, pues los suplentes varones accedieron a la curul, sin violar la ley,
pero atentando contra la esencia de las reformas electorales conseguidas. Sin
embargo, el escandalo fue de tan magnitud, que a juzgar por los eventos ocurridos
tras semejante abominacién, hubo algo de positivo en todo este embrollo, pues se
demostré el gran rezago de la cultura politica de género al interior de los partidos y
su poco compromiso de brindar mayores y mejores espacios de representacion

popular a las mujeres.
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Ante esto, en 2011 el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion emitio la
Sentencia SUP-12624 TEPJF para la proteccion de los derechos politico electorales
de las mujeres y manifestd que la cuota de género deberia de aplicarse a las
candidaturas propietarias y suplentes, con el fin de que las mujeres no solo fueran

colocadas para cumplir con el porcentaje estipulado en la normatividad.

Los cambios venideros fueron contundentes. En el afio 2012, previo al nuevo
proceso federal, el TEPJF resolvid que las candidaturas registradas para cumplir con
la “cuota” debian ser ocupadas por miembros del mismo género tanto en el espacio
de propietario como en el de suplente; un afio después se aprobaria la reforma
politico-electoral que abordaba la paridad de género a nivel constitucional y se
promulgaron mayores sanciones a los partidos que no cumplieran con estas

disposiciones.

Mas recientemente, en 2019, una nueva reforma politica a 10 articulos
constitucionales, garantizando el derecho de las mujeres a ocupar la mitad de los

cargos en practicamente todas las areas del poder publico.

La trampa de “Las Juanitas” es condenable por donde se vea, pero no es un evento
gue debemos dejar en el olvido. Fue tal vez una de las formas mas grotescas que
hayan demostrado los partidos por poner trabas a los derechos politicos de las
ciudadanas mexicanas, pero también un punto de inflexidn que inspird a millones
de mujeres a luchar desde diversas trincheras, por asegurar espacios a los que

debimos tener derecho desde décadas atras.

El camino ha sido cuesta arriba, pero no debemos olvidar que en espacios como las
gubernaturas, el Poder Judicial y los ayuntamientos, la representacién femenina

sigue siendo escasa, y hoy mas que nuca, sin importar nuestras diferencias

38



PARTIDO ACCION NACIONAL

b)

ideoldgicas, debemos trabajar sin descanso para que nunca una sola “Juanita”

vuelva a hacerse presente en la vida politica de nuestra nacién.

Las “manuelitas”

A casi 10 afios de esas primeras “Juanitas”, se repite la historia ahora en el estado
de Chiapas en donde se han denunciado que al menos 43 diputados locales y
regidoras en varios municipios de Chiapas y varias legisladoras plurinominales

fueron presionadas a renunciar y dejarle su lugar a un hombre.

En pleno 2018 y con los principios de paridad de género en las candidaturas a nivel
federal y estatal, en Chiapas se presentaron casos de mujeres que ganaron un cargo
publico mediante la via plurinominal y que presuntamente renunciaron por la

presién de sus partidos para ser sustituidas por hombres.

Con esta accion los partidos politicos y sus integrantes simulan cumplir las normas

electorales de igualdad de género.

Es decir, que el principio de paridad se cumpla a la hora de la eleccién, pero que en
el ejercicio del cargo, sean varones los que detenten el poder, ignorando este

concepto y actuando de manera hipdcrita ante la ciudadania.

Las mujeres relacionadas con las presuntas renuncias manipuladas fueron
nombradas “Manuelitas”, haciendo alusién al nombre del entonces gobernador de
Chiapas, Manuel Velasco, luego de que se diera a conocer que estos desistimientos
corresponden a integrantes de los partidos Verde Ecologista (PVEM) -al cual

pertenece el entonces mandatario estatal- y a Chiapas Unido.

En los municipios de Mapastepec y Tuxtla Chico es donde mas casos se han
registraron y en la mayoria de las renuncias se observaron engafios para que las

diputadas o regidoras electas decidan no ejercer su cargo.
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C) la “Torita”®
En mayo de 2021, Evelyn Salgado Pineda se convirti6 en la candidata a
la gubernatura de Guerrero por el partido Morena; sin embargo, ella no estaba
contemplada como la primera opcién del partido, pues su padre el senador Félix

Salgado Macedonio seria el abanderado en los comicios de ese afio.

No obstante, Salgado Macedonio se vio involucrado en una polémica por varias
denuncias en su contra por presunta violacién y abuso sexual, por lo que el 26 de
febrero de 2021 la Comisidon de Honor y Justicia de Morena decidié retirar su

candidatura para la gubernatura de Guerrero.

El 26 de marzo el Instituto Nacional Electoral anuncié la cancelaciéon de la
candidatura de Félix Salgado por una mayoria de siete votos a favor y cuatro en
contra por no haber presentado el informe de ingresos y gastos durante la

precampana, suponiendo perder la candidatura de acuerdo a la ley.

Tras esta decisidn, el guerrerense asegurd que seguiria peleando por su candidatura,
pero el 27 de abril de 2021, el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién

(TEPJF) confirmd la anulacion de la misma.

Evelyn Salgado fue designada como candidata de Morena a la gubernatura del
estado de Guerrero, luego de que en una encuesta se definiera como la persona que

los simpatizantes de dicho partido conocen mas.

Sin embargo, los resultados fueron cuestionados por los otros aspirantes, entre
ellos, Nestora Salgado, quien critico la participacidon de Evelyn Salgado al proceso y

su candidatura, sefialando que las candidaturas no se heredan.

16 Redaccion. (15 de marzo de 2024). Polémicas: ¢Cémo llegé Evelyn Salgado Pineda a ser gobernadora de Guerrero?.
Nacion 3,2,1 Recuperado de https://www.nacion321.com/estados/polemicas-como-llego-evelyn-salgado-pineda-a-ser-
gobernadora-de-guerrero
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Politicos de la oposicion calificaron a Salgado Pineda como "Juanita".

El 5 de mayo de 2021, inicié su campaiia politica, junto a su padre, su madre y sus
hermanas, en Acapulco, en le colonia La Laja. El discurso con el que abrié la campafia
lo dio Félix Salgado Macedonio, sefialando que comenzaria una campafna negra en

contra de su hija y haciendo criticas al INE y al TEPJF.

El 9 de mayo, el Instituto Electoral de Participacién Ciudadana del Estado de
Guerrero (IEPC) hizo publica la boleta electoral del 6 de junio, donde aparece el
nombre de Evelyn Salgado Pineda, con el sobrenombre "La Torita"; apodo que hace

alusidn a la manera en que su padre se autonombra "El Toro sin cerca".

Después de las elecciones del 6 de junio de 2021, el PREP del Instituto Electoral y de
Participaciéon Ciudadana de Guerrero sefialé que Salgado habia obtenido un 46.46%
de los votos, sobre un 37.8% de Mario Moreno, candidato de la alianza PRD y PRI,

con lo que se convertia practicamente en ganadora de la contienda.
Finalmente, el 13 de junio obtuvo constancia de mayoria por parte del IEEPC de

Guerrero que la acredita como gobernadora electa del Estado, siendo la primera

mujer en ocupar este cargo.
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VIll.  Conclusiones

La implementacién de cuotas de género y la reforma electoral de 2014 que establecié la
paridad de género en las candidaturas han sido fundamentales para incrementar la
participacidon de las mujeres en los puestos de eleccidon popular en México. Estas medidas
han permitido un avance significativo en la representacion politica femenina, rompiendo

con una tradicién histérica de predominio masculino en la politica.

Las cuotas de género han demostrado ser una herramienta eficaz para garantizar la
inclusiéon de mujeres en cargos de eleccidn popular. En elecciones recientes, se ha
observado un aumento considerable en el nimero de mujeres que ocupan cargos en el
Congreso y en gobiernos locales. Este avance refleja una mayor aceptacién social y politica
de laimportancia de la representacién equitativa de género, pese a ello, no necesariamente

se ha alcanzado la representacion sustantiva de las mujeres.

A pesar de los avances, persisten desafios significativos para alcanzar una paridad de género
plena. Las mujeres en politica continian enfrentando barreras estructurales, como la
violencia politica de género, la falta de acceso a recursos y redes de apoyo, y la persistencia
de estereotipos de género que limitan su participacién efectiva. Estas barreras deben ser

abordadas mediante politicas publicas integrales y un cambio cultural profundo.

La paridad de género no solo debe enfocarse en la cantidad de mujeres en puestos de
eleccidn popular, sino también en la calidad de su representacién (sustantiva). Es crucial
garantizar que las mujeres elegidas tengan la capacidad y el apoyo necesarios para
desempeiiar sus funciones de manera efectiva y para influir en la agenda politica en temas

clave como igualdad de género, derechos humanos y desarrollo social.

La mayor presencia de mujeres en puestos de decisién ha tenido un impacto positivo en la
formulacidn y ejecucidon de politicas publicas mas inclusivas y sensibles al género. Las

mujeres lideres tienden a priorizar temas relacionados con la igualdad de género, la salud,
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la educacidon y el bienestar social, contribuyendo a una agenda politica mas diversa y

equilibrada.

Para consolidar los avances hacia la paridad de género en los puestos de eleccion popular,
es necesario implementar medidas complementarias, tales como la capacitacién y
empoderamiento de mujeres lideres, la creacién de mecanismos efectivos para prevenir y
sancionar la violencia politica de género, y la promocién de una cultura politica inclusiva y

respetuosa de la diversidad de género.

Los partidos politicos juegan un papel crucial en la promocién de la paridad de género. Es
fundamental que los partidos adopten y promuevan internamente politicas de igualdad de
género, y que se comprometan a postular y apoyar a mujeres candidatas en condiciones de
equidad. La transparencia y rendicién de cuentas en los procesos de seleccion de

candidaturas son esenciales para garantizar una representacion equitativa.

Es vital establecer mecanismos de evaluacién y monitoreo constantes para medir el impacto
de las politicas de paridad de género. Estos mecanismos deben proporcionar datos precisos
y actualizados sobre la participacién de las mujeres en politica, identificar areas de mejora

y permitir la adaptacion de estrategias para superar los obstaculos persistentes.

En conclusién, aunque México ha realizado avances significativos hacia la paridad de género
en los puestos de eleccidn popular, aun quedan desafios importantes por superar. Es
necesario continuar fortaleciendo el marco normativo, implementar politicas publicas
integrales y promover un cambio cultural que valore y respete la igualdad de género en
todos los ambitos de la vida politica y social. Solo asi se lograra una representacion

sustantiva, y por ende, una democracia mas inclusiva y representativa.
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